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2 CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1 Uplnost a velikost $koly

Nase $kola je skolou rodinného typu. Zakladni skola ma 1. — 5. roénik a jeji kapacita je 120 zakd. Je
spojena s matefskou $kolou, jejiz kapacita je 54 zakd (pfi povoleni vyjimky). Zaci péti roénikd jsou rozdéleni
dle organizace a poctu zaka do ¢tyf nebo péti tfid. Roéniky spojujeme dle organizace a po¢tu zZak( v daném
Skolnim roce. Soucasti skoly je také skolni jidelna a oddéleni skolni druZiny s kapacitou 30 Zaku.

2.2 Umisténi skoly

Skola leZi v rugnéj$i &asti obce nedaleko hlavni kfiZovatky a autobusové zastavky. Je sloZena z vice
objektl, zbudovy zdkladni skoly se Skolnim dvorem a hfistém a budovy materské Skoly s pfilehlou
zahradou. Budovy ZS a MS jsou od sebe odlougeny. Jsou vzdaleny asi 150 m. V budové MS se nachézi $kolni
kuchyné a jidelna, kde se kromé déti navitévujicich MS stravuji také zaci a zaméstnanci ZS.

2.3 Vybaveni Skoly

Skola v minulych letech prosla modernizaci. Viechny t¥idy jsou vybaveny interaktivnimi médii. Zaci ve
vyuce mohou vyuzivat jiz 30 tablet, které se nabijeji a jsou uloZeny v iZAKLADNE. U¢itelé doplfiuji u¢ebni
pomucky a audiovizudlni techniku podle soudasnych vzdélavacich trendl. Byly potizeny dopliky k robotim
Blue-bot a Ozobot. Pro rozvoj informatického mysleni a digitalnich kompetenci byly z podpory NPO
potizeny nové digitalni uc¢ebni pomdcky: digimikroskopy, sada Mekruphy ZS Voda a vzduch, fotoaparaty
Kidizoom, sada programovatelnych vla¢kd Smart train Intelino a robot Photon Al Discovery. Toto vybaveni
vyuku nejen zefektiviiuje, ale Cini ji také zajimavéjsi, ndzornéjsi a zabavnéjsi. Samoziejmosti je vybavenost
Skoly Sirokou skalou ucebnich pomlcek, nasténnych vyukovych paneld a map, pomicek do vsech
predmétd, véetné hudebnich nastroji (dvé elektricka piana, kytara, flétny, Orffovy nastroje, boomwhackery
aj.). Bohata je také zakovska a ucitelska knihovna.

Na Skolnim dvofe mame zahradku pro péstovani zeleniny, o kterou se staraji sami Zaci v pracovnich
¢innostech. Kmenové tfidy i druZina jsou vybaveny nastavitelnym Zakovskym nabytkem. Vyzdobu chodeb si
esteticky dotvafi Zaci a ucitelé svymi pracemi a vysledky projektd.

2.4 Pracovnici

V Z8 a MS Sudoméfice pracuje 20 pracovnik(. Jejich pocty se mohou ménit.

13 pedagogickych pracovniku:
- 1 teditelka
- 5vyucujicich Z8

- 2 asistentky pedagogl
- 1 vychovatelka skolni druZiny
- 4 vyutujicich MS

7 provoznich pracovnika:

1 hospodarka
3 kucharky
- 2 skolnice - uklizecky

- 1 0drZbar a 1 topi¢ (oba na dohodu)



2.5 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky tym tvofi feditelka Skoly, dle organizace daného roku ctyfi nebo pét vyucujicich
a vychovatelka $kolni druZiny. Pocet pedagogtli se vzhledem k organizaci mdze ménit. Dle doporuceni SPZ
muzZe kolektiv doplnit jeden nebo vice asistentll pedagoga. Vsichni pedagogicti pracovnici se vzdélavaji
v ramci planu DVPP (skoleni dle aktudlnich potfeb, kurzy ¢innostniho uceni, metodické kurzy, Skoleni na ICT
dovednosti, zdravotnické kurzy, Skoleni BOZP, Skoleni na dopravni predpisy, jazykové kurzy apod.).
Preventistou socialné patologickych jevl je jedna z vyucujicich, ktera se pravidelné ziucastiuje potrebnych
Skoleni. Celkové lze pedagogicky sbor charakterizovat jako kolektiv spolehlivy, flexibilni a samostatny,
vstficny prizpUsobovat se neustale se ménicim podminkam vzdélavani i potfebam spolecnosti.

2.6 Charakteristika zZaku

Ve Skole se vzdélavaji prevazné zaci, ktefi bydli v obci Sudoméfice. Materskou Skolu navstévuje cca
od 40 do 50 z3aku, skolu zakladni od 60 do 70 zakd. Vzhledem k nizkému poctu zakd vytvari skola pro zaky
rodinné prosttedi. Vsichni Zaci se dobre znaji, uci se spolu vzajemné vychazet, respektovat se a pomdhat si.
Velkou pozornost vénujeme 7akiim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a #4km nadanym. Uzce
spolupracujeme s pedagogicko-psychologickou poradnou a specidlné-pedagogickym centrem.

2.7 Spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socialnimi partnery

Nasim dlouhodobym Uusilim je vytvareni a rozvijeni oboustranné vstficnych vztahl mezi skolou
a rodici. Zakonni zastupci maji moZnost se pravidelné informovat o prospéchu a chovani svych déti na
tridnich schlizkach nebo kdykoliv po dohodé na individualni schlizce. Po vzajemné dohodé s vyucujicimi se
mohou podivat do ptfimé vyuky. O déni ve skole jsou zakonni zastupci informovani prostfednictvim sdéleni
v systému Bakalafi, informacemi v deniccich, na informacnich tabulich u skoly, v pfizemi Skoly, webu skoly
a v mistnim zpravodaji.

Pti Skole byl zfizen spolek ,Rodice détem”, ktery podporuje Skolu ve skolnich a mimoskolnich
aktivitach a podili se nebo taktéZ realizuje mimoskolni akce. Od $kolniho roku 2005/2006 je na Zakladni
Skole a Matefské skole Sudoméfice zfizena Skolskd rada. Je sloZena z $esti ¢lend.

DaleZitym partnerem $koly je obec, kterad podporuje $kolu i zdjmové aktivity déti a mladeze. Zaci se
pravidelné ucastni vystoupeni na mistnich hodech, Skolnim plese, vystoupenich pro seniory a dalSich
spolecenskych a kulturnich akcich. Skola spolupracuje s mistnimi spolky (chovatelé, rybafi, seniofi). Dale
spolupracuje se ZS a MS Petrov, ZS a MS Radé&jov, ZS Strainice a ZS Marie Kudefikové ve Strainici
a Pedagogicko-psychologickou poradnou v Hodoniné a Veseli nad Moravou.

2.8 Dlouhodobé projekty

- Recyklohrani — 3kola je ¢lenem sité Skol zabyvajicich se ekologickou vychovou, kterd usiluje o kvalitni
a trvale se zlepsujici zafazeni ekologické vychovy do vyuky i celkového Zivota Skoly.

- Ovoce a zelenina do Skol, Mléko do skol — statni projekt, jehoz cilem je pUsobit na zlepseni
stravovacich navykd déti. Jeho prostrednictvim dostavaji Zaci Skoly zdarma jednou mési¢né zeleninu,
ovoce a mlé¢né vyrobky. Dodavky jsou financovany ze statnich prostfedkl za financni spolutiasti EU.

- Plavecky vycvik — Zaci 1., 2. a 3. ro¢niku spolecné s predskoladky z materské skoly se kazdorocné zapojuji
do plaveckého vycviku. Zaci 2. a 3. ro¢niku maji plaveckou vyuku jako sou¢ast predmétu Télesna
vychova.



- Charita — $kola dlouhodobé spolupracuje s obecné prospéinou spole¢nosti Zivot détem a s neziskovou
organizaci Fond Sidus.

- Susmévem do Skoly — spolupriace snasi matefskou Skolou, se kterou organizujeme navstévy
predskoldkd ve vyucovani jednotlivych tfid pfed jejich ndastupem do 1. t¥idy.

3 CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

3.1 Zameéreniskoly

Jsme Skolou rodinnou, otevienou pro vSechny. SnaZzime se o vytvoreni Skoly moderni, ktera je vSak
postavend na pevnych zadkladech tradi¢ni venkovské Skoly. Oboji je totiz nutné pro zdravy rozvoj
spolecnosti. Chceme, aby naSe sSkola byla nejen centrem vzdélavani, ale také setkavani generaci a také
spolecenskym a kulturnim centrem.

Velmi dlleZité je pro nas propojeni skoly a obce, potazmo spolkd, které zde funguji, a to z dvodu
zapojeni déti do spolecenstvi obce jiz od utlého véku. Védomi, Ze dité nékam patfi, Ze se mlZe aktivné
zapojovat a seberealizovat primo v obci, je vzhledem ke stale nizsi porodnosti pro budoucnost obce i Skoly
velmi dalezité.

Na prvnim misté je kromé kvalitni vyuky s modernimi metodami prace také klidné, laskavé
a motivujici prostifedi pro zdravy vyvoj budoucich samostatnych a vyrovnanych osobnosti. Ty budou mit
védomi vlastni identity postavené na pevnych zakladech historie a tradic, které maji v nasem kraji stale
velky a dulezity vyznam. Tradice buduji pocit sounaleZitosti ¢clovéka se spolecnosti, podporuji mezigeneracni
porozuméni, narodni uvédoméni a davaji jedinci zaZit védomi, Ze tu nékdo pred nami byl, prfedal ndm své
zkusenosti a védomosti a my se z nich mizeme poucit a predavat je dal.

Nase Skola by méla byt motivujicim a divérnym prostfedim, kde by se vSichni zi¢astnéni méli citit
dobfe a bezpecné a kde se k zakiim pfistupuje individudlné a s respektovanim osobnostnich zvlastnosti.
Pozornost je zamérena jak na rozvijeni osobnosti zak( talentovanych a nadanych, tak i na podporu zaka se
specifickymi vzdélavacimi potifebami ¢i méné Uspésnych zakd.



3.2 Vychovné vzdélavaci strategie

Klicova kompetence

Co to znamena pro nas SVP zZV
,Skola pro zivot”

Kompetence k uceni
- umoznit Zaklm osvojit si strategii uceni
a motivovat je pro celozivotni uceni

Zak vyuziva pro efektivni u€¢eni vhodné zplsoby,
metody a strategie

Vyhleddva a tridi informace a efektivné je vyuziva
v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém
Zivoté

Poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah

k uceni, posoudi vlastni pokrok a uréi prekazky ci
problémy branici uceni, zhodnoti vysledky svého
uceni

Kompetence k feseni problému
- podnécovat zaky k tvofivému mysleni,
logickému uvazovani ak feseni problému

Vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole

i mimo ni, rozpozna a pochopi problém

Vyhleda informace vhodné k feSeni problému
Samostatné resi problémy; voli vhodné zplsoby
feSeni

Kriticky mysli, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni
- vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené
komunikaci

Formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory

v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné, souvisle

a kultivované

Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim,
vhodné na né reaguje, Ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje
Vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky

a technologie pro kvalitni a G¢innou komunikaci

s okolnim svétem

Kompetence socidlni a personalni
- rozvijet u Zak( schopnost spolupracovat
a respektovat prdci a Uspéchy vlastni
i druhych

U¢inné spolupracuje ve skuping, podili se na
vytvareni pravidel prace v tymu

Podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu,

v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada
Prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé
tfidy, chape potrebu efektivné spolupracovat

s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje
zkusenosti druhych lidi

Vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd

podporuje jeho sebedlivéru a samostatny rozvoj

Kompetence obcanské
- pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali
jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava
a napliiovali své povinnosti

Respektuje presvédceni druhych lidi, odmita atlak
a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost
postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

Je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo
Skolu

Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace,




poskytne dle svych moZnosti U¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohroZzujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

Respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni

i historické dédictvi

Chépe zakladni ekologické souvislosti

a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni Zivotni prostredi

Kompetence pracovni
- pomahat Zakiim poznavat a rozvijet vlastni
schopnosti v souladu s redlnymi moZnostmi
a uplatiiovat je spolu s osvojenymi
védomostmi a dovednostmi pfi
rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni
orientaci

Pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje

a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla
Ptistupuje k vysledklm pracovni ¢innosti nejen

z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti

a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany
svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych
hodnot

Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych
vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje

i své pfipravy na budoucnost

Kompetence digitalni
- pomahat Zaklm orientovat se v digitalnim
prostredi a vést je k bezpecnému,
sebejistému, kritickému a tvorivému
vyuzivani digitalnich technologii pfi praci,
pfi uceni, ve volném Case i pfi zapojovani
do spolecnosti a obfanského Zivota

Ovlada bézné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace
a sluzby, vyuziva je pti uceni i pfi zapojeni do Zivota
Skoly a do spoleénosti

Ziskava, vyhleddva, kriticky posuzuje, spravuje a sdili
data, informace a digitalni obsah

Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy
Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou
spole¢nost

Pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecénost zatizeni
i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

PFi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci

v digitalnim prosttedi jedna eticky
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3.3 Zabezpeceni vzdélavani Zzakul se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Zaci, u kterych je vyudujicim odhalena néjaka ze specifickych poruch uéeni, jsou se souhlasem rodiéd
poslani do PPP ve Veseli nad Moravou ¢i v Hodoniné. Na doporuceni PPP pracuje vyulujici s Zdkem
individualné. Pfi hodnoceni jeho vykonu je zohlednéna mira postiZzeni. Jestlize se jedna o zavainéjsi
handicap, je na doporuceni PPP vytvoren individudlni vzdélavaci program. Pedagog pracujici s timto zdkem
se dale vzdélava v oborech specidlni pedagogiky a pfi vyucovani pouziva efektivni ucebni pomucky
a metody vhodné pro konkrétniho Zaka.

Pravidla, pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a individualniho
vzdélavaciho planu (IVP) Zzaka se SVP

PLPP ma pisemnou podobu a sestavuje ho tfidni ucitel. Pfed jeho zpracovanim probihaji rozhovory
s jednotlivymi vyucujicimi s cilem stanoveni metod prace sZiakem, zplsobU kontroly osvojeni znalosti
a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje spolecné schlizky s rodici,
pedagogy, vedenim skoly i Zdkem samotnym.

V pfipadé podpurného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupl) pro Zzaky s LMP od
tretiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporu¢enad uroven pro uUpravy
ocekavanych vystupl v ramci podpurnych opatifeni stanovena v RVP ZV.

7 v s

3.4 Zabezpeceni vzdélavani Zzaki mimoradné nadanych

Vzhledem k nizkému poétu 4k ve t¥idach se vénuji vyucujici nadanym 74kim velmi intenzivné. Skola
klade dliraz na dikladnou pfipravu vyucovaci jednotky. Ucitel by mél rozpoznat miru nadani a pracovat se
74kem na jeho rozvoji. Ukolem vyuéujicich je pfipravit individudlni vzdélavaci program, ktery rozvine talent
a zaroven zajisti, Ze zak nebude ve Skole zaZivat nudu a nenaplnéni. V hodindch matematiky, prvouky,
prirodovédy, ¢eského jazyka a vlastivédy je dllezité zaky motivovat, doplfiovat vyucovani o rozsifujici ucivo
a podnétné problémové fesSeni (hlavolamy, hadanky, Sifry, tajenky, problémové slovni ulohy, moZnost
pracovat s informacni technikou, internetem). V hodinach vychov by mél uditel zajistit rozvoj pomoci vlastni
zakovské produkce, oZivenim vyucovani, besedou, rozhovorem, referatem o problematice, reprezentace
skoly v rliznych soutézich. Tito Zaci maji vétSinou drobné problémy v chovani. Proto je dulezité pristupovat
k nim citlivé, spravedlivé a s porozuménim.

Pravidla, prtibéhu tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a IVP mimofadné nadaného Zaka

Individualni vzdélavaci plan mimotradné nadaného Zdka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli
vyucovacich pfedmét(, ve kterych se projevuje mimoradné naddni zaka, s vychovnym poradcem a Skolskym
poradenskym zafizenim. IVP mimoradné nadaného Zdka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani
spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimoradné nadaného Zaka. Pfi sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP
stanoveného v § 28 vyhlasky €. 27/2016 Sbh. Prace na sestaveni IVP jsou zahdjeny okamZité po obdrzeni
doporuceni skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni
doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a mlze
téz obsahovat itermin pribéiného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP mlzZe byt zpracovan ipro kratsi
obdobi, nez je skolni rok. IVP mze byt doplfiovan a upravovan v pribéhu skolniho roku.
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Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zadkonného zastupce Zaka, bez kterého
nemlze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zastupcem Zaka a ziskani
pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce Zaka preda informace o zahajeni poskytovani
podpurnych opatieni podle IVP zastupci feditele skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky.

3.5 Zaclenéni prurezovych témat

Priifezovd témata jsou v nasem SVP Skola pro Zivot realizovdna integraci do vyucovacich
predmétl a formou projekt.

4 CiLE SKOLNiHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

- Poskytovat Zzakim kvalitni vzdélani zamérené na aktivni dovednosti zakl a dosahovani odpovidajicich
kompetenci.

- Modernizovat a zkvalitiovat metody a formy vyuky, zafazovat projektové uceni a netradi¢ni formy
vyuky, vyuZivat moznosti spoluprace s odborniky riznych oblasti a také z fad nasi verejnosti (spoluprace
s védcem, beseda s myslivcem ¢&i véelafem, ukdzka prvni pomoci mistni zdravotni sestrou, cetba
pohddek babickou, povidani o starych céasech s dédeckem, beseda v knihovné, ndavstéva mistni
truhlarské dilny ¢i autoopravny, navstéva Urednice na posté, pana starosty na obecnim uradé).

- Roazvijet v Zacich estetické citéni a kulturni povédomi, rozvijet hudebnost déti, zafazovat do vyuky lidové
pisné, tance, zvyky a obyceje, lidovou tvofivost a femesla. Kromé zarazovani odpovidajicich aktivit ve
vyuce vyuzivat moznosti kultury v okoli (ndvitéva divadel, koncertd, vystav, skanzenu — NULK StraZnice,
folklorniho vystoupeni — MFF Straznice, zdmku, femesiné vyroby — modrotisk Straznice).

- Vést déti a zaky k zodpovédnosti, k uvédoméni si mravnich hodnot, k etice a slusnosti, udrzovat
pratelské a dGvérné klima ve skole.

- Zajistit podminky inkluze p¥i vzdélavéni viech 7ak(. Zakim se specidlnimi vzdé&lavacimi potiebami
(véetné Zakd nadanych) poskytovat zakladni vzdélavani odpovidajici jejich individudlnim potifebam
a mozZnostem.

- Podporovat Zaky v reprezentaci Skoly a zapojeni do rGznych soutézi, prindset jim metodickou podporu,
pfipravovat je na soutéZe a oceflovat jejich Uspéchy.

- Vice se vénovat jazykové a Ctenarské gramotnosti, rozvijeni komunikacnich dovednosti a schopnosti
prace s informacemi.

- Podporovat rozvoj pohybovych dovednosti zak( a jejich zajem sportovat, dodrZovat spravné postupy
pfi nacvicich jednotlivych dovednosti.

- VyuZivat mistni prostfedi pfi vyuce a probouzet tak v détech zajem o pfirodu a okoli v nasi obci,
predavat détem, Ze péce o Zivotni prostfedi a jeho ochrana je pfirozenou soucasti Zivota kazdého
¢lovéka (t¥idéni odpadu, zapojeni se do Uklidu obce pfi akcich jako je Den Zemé ¢&i Uklidme Cesko,
navstéva sbérného dvoru a Cisticky odpadnich vod v Sudoméficich, péce o pozemek pro péstovani
zeleniny).

- Prfi vychové a vzdélavani déti spolupracovat s Obci Sudomérice a mistnimi spolky a jinymi skupinami
(dopoledne s rybafi, ucast na chovatelské vystavé drobného zvifectva, beseda se seniory, dopoledne se
sportovci, ukazka prace hasi¢li, ukdzka péstitelskych praci zahradkar(, beseda s myslivcem, zapojeni
rodic déti — beseda o zajimavém povolani, besedy o cizich zemich).
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UdrZovat pfijemnou atmosféru Skoly, pracovat na pozitivnich vztazich mezi Zaky, uciteli, rodici
a nepedagogickymi pracovniky.

Vést zaky k etickym mravnim hodnotam a pozitivnimu vztahu ke svétu, k lidem, k prirodé, ke zdravému
Zivotnimu stylu, rozvijet environmentalni vychovu.

Spolupracovat s rodi¢i a se spolkem Rodice détem, byt otevieni nazoriim ,zvenci“, zapojit rodice do
aktivit Skoly, sladit vychovné plsobeni stejnym smérem.

Odstranovat socialni bariéry, predsudky vici lidem a spoluzdkim s jakymkoli handicapem, vést zaky
k ohleduplnosti, empatii a vzajemnému porozumeéni.

Usilovat o Gzkou spolupraci mezi ZS a MS. Zaéleriovat predikolaky do Zivota $koly, napf. ucasti na
spolecenskych akcich pro Skolu i skolku, pokracovat v projektu ,S tsmévem do skoly” a usnadnit jim tak
prechod na zakladni skolu.

Spolupracovat s okolnimi $kolami, konkrétné se ZS Petrov a ZS StraZnice (sportovni den, recitaéni
soutéz, kulturni akce, adaptacni setkani 5. tfid), poradenskymi zafizenimi a s pedagogy ze Skol naseho
regionu (vyména zkusenosti pedagogl).

Rozvijet mezigeneracni spolupraci, vést déti k ohleduplnosti a Ucté ke starSim, pfijimat zkuSenosti
starSich (vanocni vystoupeni pro seniory v mistnim DPS, besedy se seniory, tradi¢ni recepty, lidové
tradice, folklorni pisné, tance a kroje, ,,Jaké to bylo za starych ¢as(“).
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5 UCEBNI PLAN

UCEBNIi PLAN PRO 1. STUPEN ZAKLADNI SKOLY

Vzdélavaci Vzdelavai Vy:; covact 14 rot.|2.rok.|3. rot. | 4. rot. | 5. rot.| MED | DED | Celkem
oblast obor predmét
Ceskyjazyk |« viazyk | 742 | 742 | 742 | 642 | 641 | 33 | 9 42
Jazyk a jazykova | a literatura
komunikace
Cizi jazyk Anglicky jazyk - - 3 3 3 9 9
Matematika | Matematika | \\ oo oa | 4 | aa1 | 441 | 441 | 241 | 20 | 4 24
ajeji aplikace | ajeji aplikace
Informacni Informacni
akomunikacni | akomunikacni | Informatika - - - 1 1 2 2
technologie technologie
Prvouka 2 2 1+1 - -
Clovék a jeho svét P¥rodovéda - - - 1 141 | 11 2 13
Vlastivéda - - - 2 2
Hudebni
Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Umeéniakultura avytvarna 12 1 13
vychova Wearna g g g | 2 | 2
vychova
N . Télesna Télesna
Clovék a zdravi wchova vychova 2 2 2 2 2 10 10
Clove & Clove & Pracovni
Clovek, a svét CIovek, asvet N _ 1 1 1 1 1 5 5
prace prace cinnosti
Prirezova témata P P
Celkova
povinna ¢asova 20 22 24 26 26 102+16 118
dotace

Disponibilni ¢asovd dotace je vymezena pro 1. stuperi zékladniho vzdé&lavani v rozsahu 16 hodin. Skola
vyuziva disponibilni ¢asovou dotaci k realizaci takovych vzdélavacich obsahd, které podporuji specificka
nadani a zajmy zakd a pozitivné motivuji zZaky k uceni. V pripadé zakl s pfiznanymi podplrnymi opatienimi
je mozné vyuzit disponibilni ¢asovou dotaci v SVP k zafazeni predmétl specialné pedagogické péce. Reditel
Skoly poufZije disponibilni casovou dotaci také k realizaci predmét(i specialné pedagogické péce, jsou-li tato
podplrna opatfeni Zakovi doporucena Skolskym poradenskym zafizenim a zakonny zastupce Zaka
souhlasil s jejich poskytovanim*.

(*Vyhlagka €. 27/2016)

14




6 UCEBNI OSNOVY
6.1 Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho predmétu

- vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci 9 hodin tydné v 1., 2. a 3. ro¢niku, 8 hodin tydné ve 4. ro¢niku
a 7 hodin tydné v 5. ro¢niku

- vyuka probihd v kmenovych tfidach

- jerozdélena na oblasti Komunikacni a slohova vychova, Jazykova vychova a Literarni vychova

- ve vyuce se obsah jednotlivych sloZzek prolind

- ddraz je kladen na vybaveni Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné
vhimat rlzna jazykova sdéleni, porozumét jim a vhodné se vyjadrovat

- spravné uzivani materského jazyka umozni Uspésné osvojovani poznatkl v dalSich oblastech

Priifezova témata
- Integrace do predmétu, projekt Obcan (4. rocnik), Evropa a svét nas zajima (5. ro¢nik), Mezilidské
vztahy (2. ro¢nik)

Osobnostni a socidlni vychova

- Osobnostni rozvoj
¢ Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani, feseni problém(, dovednosti pro uceni a samostudium
e Sebepoznani a sebepojeti — ja, vztahy k jinym lidem, komunikace ve skupiné
- Socialni rozvoj
e Mezilidské vztahy (projekt 2. rocnik) — empatie, vciténi, respekt, podpora, lidska préva
¢ Komunikace — Komunikacni a slohova vychova —fec téla, verbdlni a neverbdlni komunikace,
komunikacni dovednosti, vedeni rozhovoru, dialog, komunikace v rGznych situacich
(informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, reseni konfliktd, vysvétleni, Zddost)

Vychova demokratického obcana

- Obcanska spolecnost a Skola — Obcan (projekt 4. ro¢nik) — ptiprava a realizace, oteviené partnerstvi,
demokraticka atmosféra avztahy

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Evropa a svét nas zajima (projekt 5. ro¢nik) — Zivotni styl nasich soused

Medialni vychova

- Kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni — prace s literarnim i studijnim textem
- Tvorba medidlniho sdéleni
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Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

- zdk ma pozitivni vztah k matefskému jazyku

- postupné si osvojuje jazyk jako prostiedek k ziskavani a pfedavani informaci, k vyjadreni potteb,
prozitk(, ke sdélovani nazorl

- zaziva radost z procesu uceni

- vytvafi si vztah k literature

- posoudi vlastni pokrok, je samostatny, umi spolupracovat

- Cte s porozuménim, pracuje s textem a vyhledava informace

Kompetence k feseni problémt

- pomoci jazyka formuluje oteviené nazory a myslenkové pochody

- hleda vlastni feSeni probléma a obhdji si sv(j nazor

- samostatné vyhleddva informace z rlznych zdrojl, zvlada praci s literarnimi prameny
- pracuje s praktickymi Ulohami z redIného Zivota

- vyhleddava a tfidi informace, planuje a hodnoti

Kompetence komunikativni

- zvlada bézina pravidla mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi
- ma pozitivni vztah k jazyku v rdmci interkulturni komunikace

- osvojuje si zasady slusného chovani

- asertivné obhaji své nazory a respektuje nazory druhych

- umi spolupracovat a vhodné si rozdélit role ve skupiné

Kompetence socialni a personalni

- pfi praci v tymu si osvojuje prvky kooperace

- pfirdznych hrach a ¢innostech rozviji socidlni kompetence

- respektuje predem dohodnuta pravidla chovani

- ziskava sebedlvéru pfi vystupovani na verejnosti, kulturnim projevem vyjadfuje sebe sama

Kompetence obcanské

- spolecné s ostatnimi stanovuje pravidla chovani

- respektuje individualni rozdily u déti slabsich, integrovanych, u jinych narodnosti a kultur
- seznamuje se s zaky jinych kultur

Kompetence pracovni

- ma pozitivni vztah k praci

- objektivné zhodnoti své moZnosti a dovednosti, coz vede k posouzeni redlnych moznosti pfi profesni
orientaci

Kompetence digitalni
- dodrzuje zakladni hygienické navyky pfi praci s digitalnimi technologiemi
- vyuziva digitalni technologie pfi tvorbé vlastniho sdéleni
- Cte s porozumeénim pfimérené ndrocné texty, véetné text( elektronickych
- vyhledava zakladni informace v doporucenych digitalnich zdrojich, porovnava informace z rliznych
zdrojl
16



hodnoti dlvéryhodnost digitalnich informaci a ovéfuje informace z vice zdrojl

vyuziva webové stranky, programy a aplikace pro osvojovani a procvicovani uciva

ziskava dovednosti a ndvyky spojené s psanim na dotykovém displeji a v orientaci v rozloZeni
jednotlivych znakd, velkych a malych pismen, Cislic a symbol( na klavesnici

Nameéty pro rozvoj digitalni gramotnosti

prace s tabulkou — skladani obrazkd, pismenek do fady (uprostied, pred, za, pod, nad, vpravo, vlevo...),
dokreslovani, dopisovani

Z4aci v roli robotl/programator( — zadavani slovnich povell (postup)

papirova klavesnice — skladani slabik, slov

prace s informacemi — pravda/nepravda

pohadkové postavy — krokovani — zapis Sipek

souradnice — zapisovani, ¢teni pismen, slabik, slov

kresba obrazku podle slovniho zadani

prace s textem, vyhledavani pismen, slabik, slov, tvorba slovnich mrak( — Word Art

kédovani slov (propojeni CJ a M)

komunikace — diskuze o bezpecnosti na internetu — ON-LINE ZOO — basnicky

tajny jazyk — Sifrovani — tajnd zprava

zapsani postupu — jednoduché kroky

Blue-Bot — cesta k pismentm, slabikam, sloviim, nadfazenym vyraziim, pohddkovym postavam,
procvi¢ovani gramatiky

rozvoj slovni zasoby — ¢asti pocitace, sklddani slov, presmycky

myslenkova mapa, kfiZovky, rébusy, piktogramy

vyhledavani v online slovnicich (pravidla ¢eského pravopisu, slovnik spisovné cestiny, slovnik cizich slov)
vypravéni podle obrazkové osnovy, pfifazovani textu k obrazkim

psani e-mailu, SMS, telefonovani

vyukové programy a aplikace: Wordwall, Didakta, Liveworksheets, Padlet

programovaci jazyk Scratch (napf. tvorba komiksu)

psani slohové prace na PC v textovém editoru

prace s digitalnimi texty na interaktivni tabuli
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Cesky jazyk a literatura

1. rocnik, 1. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP)

Ucivo

Poznamky

Komunikaéni a slohova vychova

Plynule ¢te s porozuménim texty
priméreného rozsahu a naroc¢nosti

vycvik ¢teni: pfipravna cviceni sluchova

i zrakovad, pismeno, hldska, spravné cteni
otevrenych a uzavrenych slabik, ¢teni
izolovanych slov, kratkych vét se zfetelnou
spisovnou vyslovnosti, hlasité ¢teni ukazek ze
slabikare, citanek, détskych ¢asopisu

Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pFimérené sloZitosti

- poslech literarniho textu, prednes fikadel,

kratkych basni, vypravéni pohadky
porozuméni pojmUim: fikadlo, rozpocitadlo,
hadanka, pohdadka, basen, loutkové divadlo,
spisovatel, kniha, ¢asopis, ilustrace

Respektuje zakladni komunikacni pravidla
v rozhovoru

zakladni komunikacni pravidla (osloveni,
zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli
mluvciho a posluchacde, zdvotilé vystupovani)

- naslouchani

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

- jednoducha logopedicka cviceni, jazykolamy,

pFizvuk

V kratkych mluvenych projevech spravné
dychd a voli vhodné tempo feci

- dychacicviéeni, prednes basnického textu

Voli vhodné verbdlni i nonverbalni prostfedky
feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

regionalni naredi, spisovny jazyk, jeho vyufziti,

mimika, gesta pfi projevu

Na zakladé vlastnich zazitkl tvori kratky
mluveny projev

- prosba, podékovani, omluva, blahopfani

’

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim

- Cinnosti a pripravné cviky pro uvolfiovani

ruky a psani

- kresebné cviky velkych tvart
- zakladni hygienické navyky: sezeni, drzeni

tuzky, umisténi sesitu a jeho sklon, hygiena
zraku, zachdazeni s grafickym materidlem

PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

- psani jednotlivych ¢asti pismen: ¢ary,

oblouky, horni a dolni zatrh, ovaly, klicky,
vinovky

- osvojovani si tvard pismen, slabik, slov

PiSe vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

- psani kratkych slov a jednoduchych vét,

diktat, opis a prepis podle predlohy

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

- vypravéni podle osnovy

Jazykova vychova

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova,
¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- hlaska, dlouhé a kratké samohlasky
- véta jednoducha v mluveném a ¢teném

projevu
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Literarni vychova

Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani
a tempu literdrni texty pfimérené véku

Cteni a prednes fikadel a kratkych basni

Vyjadtuje své pocity z precteného textu

povidani nad literarnim textem, knihou, co
radi ¢teme, co poslouchdme

hodnoceni vlastnosti postav, porovnavani
postav pohadky, sezndmeni s postavami
povidky ze Zivota déti

vyjadiovani pocitl z cetby

Rozlisuje vyjadiovani v prdze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

vypravéni, pohadka, basen, fikadlo

Pracuje tvofrivé s literarnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

Cesky jazyk a literatura

2. rocnik, 1. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP)

Ucivo

Poznamky

Komunikacni a slohova vychova

Plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naro¢nosti

nacvik plynulého ¢teni jednoduchych vét,
spravny slovni pfizvuk, pfirozend intonace,
hlasité a tiché ¢teni s porozuménim

Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pFimérené sloZitosti

prace s literarnim textem: poezie, proza,
spojovani obsahu textu s ilustraci, vypravéni
pohadek a povidek o détech, prednes basni,
reSeni hadanek, slovnich hticek, dramatizace
pohadky

Respektuje zakladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru

zakladni komunikacni pravidla (osloveni,
zahdjeni a ukonceni dialogu, stfidani roli
mluvciho a posluchace, zdvofilé vystupovani)
naslouchani

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

jazykolamy, délka hlasek

V kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo reci

prednes basnického textu

Voli vhodné verbdlni i nonverbalni prostiedky
feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

regionalni naredi, spisovny jazyk, mimika,
gesta

Na zakladé vlastnich zazitka tvori kratky
mluveny projev

osloveni, pozdrav, podékovani
déj, zaklady vypravovani, jednoduchy popis

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim

sezeni, Uchop pera, sklon pisma, uvolfiovaci
cviky

PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

velka tiskaci pismena, psaci pismena podle
tvarovych skupin, spoje pismen, rozestupy ve
slovech, spojovani pismen, diakriticka
znaménka

PiSe vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

aplikacni cviceni — adresa, dopis, nadpis
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Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

vypravéni podle obrazkové osnovy

Jazykova vychova

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova,
¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

slovo, slabika, hlaska, pismeno, vyznam
slabiky pro déleni slov

rozdéleni hlasek — samohlasky, souhlasky
souhlasky znélé a neznélé, slabikotvorné |, r
abeceda

pismeno é

Porovndava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadnd, nadrazend a podrazend, vyhleda
v textu slova ptibuzna

véta, slovo
slova nadrazend, podrazend, souradnd
slova opacného vyznamu

Rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

seznameni se s nazvy: podstatna jména,
slovesa, predlozky
podstatnd jména obecna a vlastni

Spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

véta, souvéti, procvicovani v mluveném
projevu, psani jednoduchych vét, spojeni
dvou vét, spojky a jejich funkce

Rozlisuje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

véta oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, praci,
interpunkéni znaménka

Odudvodniuje a pise spravné i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach; dé, t&, né, 4/q, bé,
pé, vé, mé (mimo morfologicky Sef)

i/y — tvrdé a mékké slabiky, u/u, dé, té, né,
bé, pé, vé, mé

PiSe spravné velkd pismena na zacatku véty
a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

velké pismeno — jména osob, zvifat, pfijmeni
a bydlisté

Literarni vychova

Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani
a tempu literdrni texty pfimérené véku

prednes basni

Vyjadtuje své pocity z precteného textu

povidani nad literarnim textem, knihou, co
radi ¢teme, co poslouchdme, hodnoceni
postav, vyjadrovani pocitl z cetby

RozliSuje vyjadiovani v prdze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

poezie — basen, vers, rym, rytmus, pfizvuk
préza — vypraveéni, vypravéc, pribéh, déj
pohdadka

Pracuje tvofrivé s literarnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

ilustrace k ptibéhu, ilustrator
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Cesky jazyk a literatura

3. rocnik, 1. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP)

Ucivo

Poznamky

Komunikacni a slohova vychova

Plynule ¢te s porozuménim texty
priméreného rozsahu a naroc¢nosti

- plynulé ¢teni souvéti a vét, ¢lenéni textu,

vétny prizvuk

- tiché a hlasité ¢teni, rychlé cteni
- Cetba uméleckych, popularnich a naukovych

textll s dirazem na upeviiovani ¢tenarskych
dovednosti a navyki

Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

- vypravéni a dramatizace pohdadky, povidky,

basné s déjem

Respektuje zakladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru

- zakladni komunikacni pravidla (osloveni,

zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli
mluvciho a posluchacde, zdvotilé vystupovani)

- mimika, gesta
- naslouchani — praktické naslouchani

(zdvorilé, vyjadreni kontaktu s partnerem);
vécné naslouchani (pozorné, soustiedéné,
aktivni — zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

- délka hlasek, pfizvuk, jazykolamy

V kratkych mluvenych projevech spravné
dychd a voli vhodné tempo feci

- prednes basné nebo uryvku prézy

Voli vhodné verbdlni i nonverbalni prostfedky
feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

- seznameni se s regionalnim narecim
- vyuZivani spisovného jazyka

Na zakladé vlastnich zazitka tvori kratky
mluveny projev

- souvislé jazykové projevy: otdzky a odpovédi,

reprodukce textu, vypravovani, popis,
domysleni pribéh(

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim

- automatizace psaciho pohybu, dodrzeni

hygienickych navyka pfi psani

Pise spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

- (Citelné a uhledné pismo, pfimérena rychlost

a hbitost psani, sklon pisma, rozestupy mezi
pismeny

PiSe vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

- sestaveni kratkého dopisu, pohlednice

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

- vypravéni, sestavovani pribéhu podle logické

posloupnosti

Jazykova vychova

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova,
¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- slabika, hlaska, hlaskoslovi, uréovani poctu

slabik

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadnd, nadfazend a podrazend, vyhleda
v textu slova ptibuznd

- slova souradnd, nadfazend, podiazena
- slova podobného a opacného vyznamu
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Porovnava a tfidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

Rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

- slovni druhy ohebné a neohebné

Uzivd v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

- sklofiovani podstatnych jmen — rod, Cislo,
pad
- Casovani sloves — osoba, Cislo, ¢as

Spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

- rozliSeni véty a souvéti, spojovani vét do
souvéti a dopliovani souvéti

Odudvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a meékkych souhldskach i po obojetnych
souhldskach ve vyjmenovanych slovech; dé,
té, né, 1/0, bé, pé, vé, mé (mimo
morfologicky sef)

- vyjmenovana slova

- ify —tvrdé a mékké slabiky, 4/, dé, té, né,
bé, pé, vé, mé

- souhlasky znélé a neznélé

PiSe spravné velka pismena na zacatku véty
a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

- velka pismena v mistnich a regionalnich
jménech

Literarni vychova

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani
a tempu literarni texty primérené véku

- prednes basné, uryvku prozy

Vyjadtuje své pocity z precteného textu

- hledani podstaty pfibéhu a jeho smyslu,
liceni atmosféry, vyjadfovani svych postojl
a myslenek

Rozlisuje vyjadifovani v préze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

Pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokynu ucitele a podle svych schopnosti

- orientace v textu, dramatizace, reprodukce
precteného Ci slySeného

Cesky jazyk a literatura
4, rocnik, 2. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP)

Ucivo

Poznamky

Komunika¢ni a slohova vychova

Cte s porozuménim piimérené narocné texty
potichu i nahlas

- praktické cteni (technika cteni, ¢teni
pozorné, plynulé, znalost orientacnich prvkd
v textu)

- vécné cteni (¢teni jako zdroj informaci, ¢teni
vyhledavaci, klicova slova)

Rozlisuje podstatné a okrajové informace
v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

- podstatné informace v textu, jejich
zaznamenavani

Posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého
sdéleni

Reprodukuje obsah ptimérené slozZitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

- reprodukce obsahu textu

Rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé

- seznameni se s reklamou

Voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy
a tempo podle svého komunikacniho zaméru

- intonacni cviceni, ptizvuk, dechova cviceni
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RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva podle komunikacni situace

- spisovné, nespisovné jazykové prostredky,
prace se slovniky

PiSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni Zanry

- popis rostlin, zvirat, véci, déju, ¢innosti

- Zanry pisemného projevu: adresa,
blahopfani, pozdrav z prazdnin, omluvenka,
zprdva (SMS, e-mail), ozndmeni, pozvanka,
vzkaz, inzerdt, dopis, jednoduché tiskopisy
(pfihlaska, dotaznik), vypravovani

Jazykova vychova

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

- nauka o slové, hlaskoslovi, podoba
a vyznam slova, slova jednoznacn3,
mnohoznacna

Rozlisuje ve slové kofen, ¢ast priponovou,
predponovou

- stavba slov, kofen, pfedpona, pfipona

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu

- urcovani slovnich druh

- sklonovani podstatnych jmen, vzory
podstatnych jmen

- infinitiv sloves, urcité slovesné tvary, osoba,
Cislo, ¢as, slovesny zpUsob, uréovani
a Casovani sloves oznamovaciho zpUisobu

Rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

- slova spisovnd, nespisovna, slova citové
zabarvena

Vyhleddava zakladni skladebni dvojici
a v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

- podmét a prisudek

Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti

- stavba véty, véta jednoducha, souvéti

Uziva vhodnych spojovacich vyrazd, podle
potieby projevu je obménuje

- spojovani vét v souvéti spojovacimi vyrazy

Pie spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhldskach

- vyjmenovana slova

Zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

- shoda pfisudku s podmétem, i/y v pricesti
minulém

Literarni vychova

Vyjadtuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

pro¢ ¢teme, vypravovani, dojmy, prozitek,
Ctenarsky denik

- rozhlasovy porad, divadelni pfedstaveni,
ilustrace

Volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma

- volna reprodukce textu

Rozlisuje rizné typy uméleckych
a neuméleckych text(

- povidani o knize, orientace v nabidce détské
literatury, knihovna

Pti jednoduchém rozboru literarnich textd
pouziva elementarni literarni pojmy

- poezie — rytmus, vers, rym, pfizvuk

- prdza — povést, povidka, vypravovani, hlavni
a vedlejsi postavy, déj, vypravéc

- divadlo, film, inscenace
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Cesky jazyk a literatura

5. rocnik, 2. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP)

Ucivo

Poznamky

Komunikacni a slohova vychova

Cte s porozuménim pfiméiené naroéné texty
potichu i nahlas

- praktické cteni (technika cteni, ¢teni
pozorné, plynulé, znalost orientacnich prvk(
v textu)

- vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni
vyhledavaci, klicova slova)

- vyrazné cteni uméleckych textl

Rozlisuje podstatné a okrajové informace
v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

- podstatné informace v textu, jejich
zaznamenavani, klicova slova, pojmy

Posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého
sdéleni

Reprodukuje obsah prfimérené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

- reprodukce textu

Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

- dialog, telefonicky rozhovor, zanechani
vzkazu na zaznamniku

Rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé

manipulativni prvky reklamy, cil reklamy

Voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy
a tempo podle svého komunikaéniho zaméru

- intonacni cviceni, pfizvuk, pauzy

Rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva podle komunikacni situace

Pise spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni zanry

popis predmétu, déje, pracovniho postupu
- Zanry pisemného projevu: adresa,
blahopfani, pozdrav z prazdnin, omluvenka,
zprdva (SMS, e-mail), ozndmeni, pozvanka,
vzkaz, inzerdt, dopis, jednoduché tiskopisy
(prihlaska, dotaznik)

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev
s dodrzenim casové posloupnosti

- vypraveéni, prace s osnovou, nadpis,
odstavec

Jazykova vychova

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

- antonyma, homonyma, synonyma, slova
jednoznacnd, mnohoznacna
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Rozlisuje ve slové kofen, ¢ast priponovou,
predponovou a koncovku

stavba slova, odvozovani pfiponami

a predponami (kofen, predpona, pripona),
slova pfibuzna, souhlaskové skupiny na
styku predpony nebo ptipony a kofene
pfidavna jména odvozend od jmen
zakoncenych na -s, -sky, -Sti

zdvojené souhlasky

predpony s-, z-, vz-

skupiny bé/bje, vé/vje, pé, mé/mné, bje, vje
tam, kde se setka predpona ob- a v-

s korenem zacinajicim na je-

déleni slov na konci radku

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu

slovni druhy

mluvnické kategorie podstatnych jmen
druhy pfidavnych jmen — pravopis

slovesa — mluvnické kategorie, podminovaci
zpUsob

zajmena — seznameni se s jejich druhy,
zajmena osobni

¢islovky — druhy, seznameni

Rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

spisovna slova, dialekt

Vyhleddava zakladni skladebni dvojici
a v nelplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

podmét vyjadreny i nevyjadieny, podmét
nékolikanasobny

prisudek slovesny, shoda prisudku

s podmétem

Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti

véta jednoducha, souvéti

Uzivd vhodnych spojovacich vyraz(, podle
potfeby projevu je obménuje

Pie spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhldskach

pravopis i/y po obojetnych souhlaskach,
vyjmenovana slova, slova pfibuzna

Zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

shoda pfisudku s podmétem

Literarni vychova

Vyjadtuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

reprodukce, vypravovani, prozitek z etby,
z divadla, z rozhlasového ¢i televizniho
poradu, z ilustrace

Volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma

volna reprodukce textu

Rozlisuje rtiizné typy uméleckych
a neuméleckych text(

hodnoceni obsahu literarniho textu,
orientace v nabidce détské literatury,
knihovna

Pti jednoduchém rozboru literarnich textl
pouziva elementarni literdrni pojmy

zaklady literatury — poezie, préza
divadlo, film, inscenace, herec, rezisér,
spisovatel, basnik
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Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

- vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci tfi hodiny tydné ve 3., 4., a 5. ro¢niku

- vyuka probiha ve tfidach

- dUrazje kladen na komunikacni schopnosti Zakd, ¢emuz je podfizena i vyuka gramatiky

- cilem pfedmétu je smérovani Zaka ke schopnosti dorozumivani se s cizincem v béznych situacich

- Z&aci musi rovnéZ porozumét ¢tenému textu, ktery vybérem slov odpovida jejich jazykové Urovni

- znalost anglického jazyka vede Zaky k pochopeni jinych cizojazycnych kultur a prohlubuje v nich
toleranci

Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- Osobnostni rozvoj — sebepoznani a sebepojeti — ja, informace o mné, komunikace s jinymi lidmi
- Socidlni rozvoj — dobré vztahy, empatie, komunikace — fec téla, verbalni, neverbalni komunikace,
komunikac¢ni dovednosti, vedeni rozhovoru, monolog, dialog, komunikace v rlznych situacich

Vychova demokratického obcana

- Obcanska spole¢nost a Skola — oteviena demokratickd atmosféra a vztahy

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Evropa a svét nds zajima (projekt 5. rocnik) — evropské staty mluvici anglicky, svét a anglicky jazyk,
Evropa, Zivot v jinych zemich
- Jsme Evropané — Evropané, Evropska unie

Medialni vychova

- Kritické ¢teni a vnimani medidlniho sdéleni — prace s cizojazyénym textem

Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
- zak vyuziva rlzné metody uceni a projevuje zdjem o uceni se cizimu jazyku
- vyuziva efektivné slovni zasobu i gramatické jevy

posoudi vlastni pokrok
- seznamuje se s Zzivotem v anglicky mluvicich zemich

Kompetence k feSeni problému

- vyjadfuje a formuluje problém, na ktery narazi

- hleda a navrhuje nova reseni a prostredky smérujici k Uspésnému cili
- vyhledav3, tfidi a vyhodnocuje informace

- koriguje chybnd feseni problému

- pouziva osvojené metody i v dalSich oblastech

- aktivné se podili na vyucovacim procesu — planovani, sebehodnoceni
- pouziva abecedni slovniky ucebnic

- pracuje s aktiviza¢nimi a netradi¢nimi metodami
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Kompetence komunikativni

pomoci zajimavych témat, rozhovorl a textu si osvojuje zakladni komunikativni dovednosti anglického
jazyka, porozumi jednoduchému sdéleni

seznamuje se se zakladnimi prvky spolecenského chovani

uci se chdpat a rozumét zivotnimu stylu cizojazyénych kultur

Kompetence socidlni a personalni

respektuje osobnost a praci svych spoluzakl, umi zhodnotit praci svou i jejich

ovlada pravidla prace v tymu

vyuziva kooperativnich prvki pfi skupinovych ¢innostech

pomoci prvkd kooperativniho uceni se uci pfispivat ke zkvalitnéni socidlnich vztaht ve skupiné
ovlada prvky vzdélavani se navzajem

respektuje predem dohodnutd pravidla ¢innosti a her

Kompetence obcanské

umi stanovit pravidla chovani pfi ¢innostech

respektuje individualni rozdily mezi spoluzaky

pristupuje oteviené ke spoluzakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami, k Zakim nadanym ¢i z jinych
socidlnich skupin a narodnosti

neni lhostejny k lokalnim a globalnim problém{m okoli

Kompetence pracovni

ma kladny vztah k praci

vazi si dusevnich i hmotnych vysledk( prace

realné posoudi své moznosti a dovednosti

formuje se v pfipravé na své budouci uplatnéni v Zivoté

Kompetence digitalni

vyuziva programy, aplikace a webové stranky pro osvojovani si slovni zasoby a sprdvné vyslovnosti a pro
seznameni se s redliemi, které se tykaji probiranych témat

dodrzZuje zasady bezpecnosti pfi praci s online aplikacemi a zasady ochrany osobnich udajl

napiSe jednoduchy text v elektronické podobé, vyplni osobni Udaje do formulare za pouziti klavesnice
pro dany jazyk

Nameéty pro rozvoj digitalni gramotnosti

kresba obrazku podle slovniho zadani

vyuziti online slovnik

e-mail, kratky text o sobé a svych zdjmech, elektronicky formulaf — zakladni osobni Gdaje
aplikace: Quizlet, Duolingo, Classroomscreen, Piccollage, Chatterkid (rozmlouvani fotek)
prace na digitalnim portfoliu Seesaw
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Anglicky jazyk
3. rocnik, 1. obdobi

Vystup RVP

Skolni vystup

Ucivo

Poznamky

Recové dovednosti

Rozumi jednoduchym pokynim
a otdzkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né
verbdlné i neverbalné

Vyslovuje spravné, opakuje -
vétnou melodii a pFizvuk

Zopakuje a pouzije slova
a slovni spojeni, se kterymi se
v prabéhu vyuky setkal

Pozdravi, predstavi se, plni
ukoly zadané anglicky

Rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud
ma k dispozici vizualni oporu

Oznaci zakladni barvy,
pojmenuje ¢leny rodiny, popise
Casti lidského téla, mluvi

o obleceni, mluvi o tom, co ma
a nemad rad, urdi, co je na
obrazku, tridi informace,
odpovi na otazky, pouZiva
kratké odpovédi, pojmenuje
dny a mésice, pocita do 20

Rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu,
ktery je pronasen pomalu,
zfetelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma

k dispozici vizualni oporu

Analyzuje, rozliSuje, porovna,
nauci se zpaméti, parafrazuje,
vyjadfi vlastnimi slovy,
pojmenuje pfedméty, zvifata,
velikosti, vyjadfi ndlady, pocity,
orientuje se ve slovniku, vybira
a vyhledava samostatné

Pfifadi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i slovniho
spojeni

Pise slova a kratké véty na
zakladé textové a vizualni
predlohy

zvukova a grafickd podoba
jazyka — fonetické znaky
(pasivné)

zakladni pravidla vyslovnosti
vztah mezi zvukovou

a grafickou podobou slov

zakladni lexikalni jednotky

z tematickych okruh(:

J4 a moje rodina, barvy,
domov, Skola, mésto, denni
a tydenni program, Cislice do
20, mésice, dny, lidské télo,
jidlo, obleceni, zvifata,
fikanky, basnicky, pisnicky,
hry

abeceda
How are you? I'm fine.
Thank you.

I’'m, He is, She is

prace s ucebnici, slovnikem,
komiksy
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Anglicky jazyk

4. rocnik, 2. obdobi

Vystup RVP

Skolni vystup

Ucivo

Poznamky

Poslech s porozuménim

Rozumi jednoduchym pokynim
a otdzkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

Orientuje se v probrané slovni
zasobé, pojmenovava
predméty kolem sebe,
vyjmenuje slova podfazena

k jednotlivym probiranym
okruhiim, poufije je

v rozhovoru

Mluveni

Zapoji se do jednoduchych
rozhovorl

VyjadFi vlastnimi slovy,
parafrazuje, shrne podstatné
informace

Cteni s porozuménim

Vyhledava potifebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym
tématlm

Pouzije spravny slovosled,
aplikuje nabyté védomosti do
praxe, usporada slovosled ve
vété, orientuje se v kratkém
textu

Psani

Napise kratky text s pouZitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, roding,
¢innostech a uddlostech

z oblasti svych zajm

a kazdodenniho Zivota

Vyjadfi vlastnimi slovy,
porozumi textu

slovni zasoba 300-400
lexikalnich jednotek
produktivné z tematickych
okruh(: Ja a moje rodina,
domov, Skola, mésto, volny
Cas, lidské télo, pozdravy,
predstaveni, seznameni,
prosba, podékovani,
vyjadreni souhlasu,
nesouhlasu

Skladba:

- pevny slovosled anglické véty

- skladba véty jednoduché,
zakladni slovosled anglické
véty dvojclenné

- vazba ,There s, There are”

- vétyO,R,T,P

- vyjadfovani zaporu ve vété

Tvaroslovi:

- podstatnd jména — zakladni
pravidla uzivani ¢lend,
pfivlastiovaci pad

- zajmena osobni
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Anglicky jazyk

5. rocnik, 2. obdobi

Vystup RVP

Skolni vystup

Ucivo

Poznamky

Poslech s porozuménim

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétdm, pokud jsou prondseny
pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

Orientuje se v probrané slovni
zasobé, pojmenovava
pfedméty kolem sebe,
vyjmenuje slova podfazena

k jednotlivym probiranym
okruhiim, poufije je

v rozhovoru

Rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zfetelné

a ma k dispozici vizualni oporu

Mluveni

Sdéli jednoduchym zplGsobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Vyslovuje srozumitelné
a dostatecné jasné, pouzije
zndma slovicka

Odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalSich

osvojovanych témat a podobné

otazky poklada

Porozumi jednoduchym vétam,
vysvétli zndma pravidla,
argumentuje, formuluje
spravné véty

slovni zasoba 500-700
lexikalnich jednotek
produktivné z tematickych
okruh(: Ja a moje rodina,
domov, Skola, mésto, volny
c¢as, povolani, jidlo, ptiroda,
zemé prislusné jazykové
oblasti a CR, pozdravy,
predstaveni, seznameni,
prosba, podékovani, omluva,
vyjadreni souhlasu,
nesouhlasu, poskytnuti
mistnich a ¢asovych
informaci, domluva, setkani,
nakupy

Skladba:

- pevny slovosled anglické véty

- skladba véty jednoduché,
zakladni slovosled anglické
véty dvojclenné

- vazba ,There s, There are”

- vétyO,R,T,P

- vyjadfovani zaporu ve vété

- spojovani jednoduchych vét
v souvéti (and, but, or)

Tvaroslovi:

Podstatnd jména

- zakladni pravidla uzivani
clent

- chybéjici ¢len
u privlastiiovacich
a ukazovacich zdjmen

- nepravidelné mnozné Cislo
podstatnych jmen

- vyjadrovani ¢eskych padi
(slovosledem i predlozkami)

- privlastnovaci pad

Pfidavnd jména

- stupniovdni jednoslabicnych
a dvojslabi¢nych pfidavnych
jmen pomoci pfipon
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Cteni s porozuménim

Rozumi jednoduchym kratkym
textdm z bézného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Orientuje se v textu, analyzuje
text, vybere podstatné
informace, pouzije spravny
slovosled, aplikuje nabyté
védomosti do praxe, usporada
slovosled ve vété, orientuje se
v kratkém textu

Psani

Vyplni osobni Udaje do
formulare

Vyplni formulaf s osobnimi
udaji

7.

Zajmena
- osobni a privlastiovaci

nesamostatna
- ukazovaci, tazaci, neurcita

Cislovky
- zakladni 1-100

Slovesa

- sloveso be, have (got),
otdzka, zapor

- slovesa modalni: can, must,
need

- déj obvykly: pfitomny ¢as
prosty — otdzka a zapor
pomoci do

- déj aktudlni: pfitomny cas
prabéhovy

- vyjadreni budoucnosti:
budouci ¢as prosty

- vyjadieni minulosti: minuly
Cas prosty slovesa be, have,
do

- minulé tvary pravidelnych
sloves

- nepravidelna slovesa dle
vyskytu v ucebnici a dle
komunikativnich potifeb

- plné i stazené slovesné tvary

- zakladni podobavét O, T, R

- konstrukce ve vyjadreni
zaporu

- zaklady casovych
a prostorovych vztahi

- pravopis produktivné
osvojenych slov a tvaru

- zakladni poznatky o psani
velkych pismen

- zakladni geografické udaje
tykajici se nejvyznamnéjsich
zemi pfislusné jazykové
oblasti, zndma mésta,
kulturni pamatky, zajimavosti
ze Zivota déti

Jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni
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6.2 Clovék a jeho svét

Prvouka

Charakteristika vyucovaciho predmétu

realizuje se v 1. — 3. ro¢niku dvé hodiny tydné

rozviji poznatky, dovednosti a zkusenosti Zzakl ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani

utvari prvotni uceleny obraz svéta

vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky,

zdravi

Zaci ziskavaiji zakladni znalosti a dovednosti pro vyuku v predmétech Vlastivéda a Pfirodovéda ve 4. a 5.

rocniku

vyuka probiha ve tfidé, odborné ucebné, u¢ebné informatiky, na verejnych prostranstvich mimo skolu

Prifezova témata

Integrace do predmétu, projekt Den Zemé (1. rocnik), Mezilidské vztahy (2. roc¢nik), Voda (2. rocnik),

Starame se o zvifata (3. ro¢nik), Obec (3. roc¢nik)

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani, dovednosti pro uceni a studium

Sebepoznani a sebepojeti — co o sobé vim, moje vztahy k druhym lidem, moje télo, moje
psychika (postoje, hodnoty), zdravé a vyrovnané sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace — planovani uceni, stanovovani osobnich cil(i a krokU k jejich
dosazeni

Psychohygiena — uvolnéni, relaxace, hledani pomoci pfi potizich, dobra organizace ¢asu
Kreativita — originalita, citlivost, tvofivost v mezilidskych vztazich

Socialni rozvoj

Pozndvani lidi — vzdjemné pozndvani se ve tfidé, chyby pfi poznavani lidi

Mezilidské vztahy (projekt 2. ro¢nik) — chovani podporujici dobré vztahy, péce o dobré vztahy,
empatie, pohled na svét oima druhého, respektovani, podpora, lidska prava

Kooperace a kompetice — feseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace ve skupiné
Komunikace — komunikace v rGznych situacich (omluva, pozdrav, prosba, odmitnuti, Zadost),
fec lidskych skutk(, pravda, leZ, predstirani v komunikaci

Moralni rozvoj — hodnoty, postoje, prakticka etika — vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost,

spolehlivost, spravedlivost, respektovani

Vychova demokratického ob¢ana

Obcanska spolecnost a Skola — pravidla chovani, zapojeni Zak(l do Zakovské samospravy, zplsoby

uplatfiovani demokratickych principld a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

Obcan, obcanska spolecnost a stat — obc¢an jako odpovédny clen spolecnosti, principy souZiti

s minoritami
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Environmentalni vychova

- Ekosystémy — les, pole, voda

- Vztah ¢lovéka k prostredi — pfiroda a kultura nasi obce, vesnice, mésto, ochrana Zivotniho prostredi
v obci, naSe obec — zpUsoby vyuzivani a fesSeni odpadového hospodarstvi

- Den Zemé (projekt 1. rocnik), Voda (projekt 2. rocnik), Starame se o zvifata (projekt 3. rocnik), Obec
(projekt 3. roc¢nik)

Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
- zdk hleda vhodné postupy, metody, ma pozitivni vztah k uceni
- utvafi si pracovni ndvyky v jednoduché samostatné a tymové praci

objevuje a pozndava vse, co ho zajima
- aktivné vyhleddva, tfidi, propojuje a systematizuje informace, pracuje s textem

Kompetence k feseni problémt
- rozpoznava a pochopi problém, vyuziva vlastni usudek a zkuSenosti

vyhleddva informace vhodné k feseni problému
- pouziva logické, matematické a empirické postupy
- pouziva odbornou literaturu, encyklopedie a kli¢e k uréovani ptirodnin

Kompetence komunikativni

- porozumi textu a obrazovému materidlu, vyjadruje se vystizné
- spolupracuje s ostatnimi

- rozSituje si slovni zadsobu, pojmenovava pozorované skutecnosti

Kompetence socialni a personalni

- poskytne pomoc ostatnim

- ma pozitivni pfedstavu o sobé samém, posiluje svou sebedlvéru

- pfirozené vyjadfuje pozitivni city ve vztahu k sobé i k okolnimu prostredi

je schopen pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné
- prispiva k pfijemné atmosfére ve tfidé nebo ve skupiné

Kompetence obcanské

- vsituacich ohroZujicich zdravi a Zivot se chovd zodpovédné

- chrani kulturni a historické dédictvi

- chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

- chrani své zdravi a pfirodu, poznava podstatu zdravi i pfi¢iny nemoci
- chape rozdily mezi lidmi, uplatriuje pravidla souziti

- vystupuje a jednd samostatné a sebevédomé

-k ptirodé a kulturnim vytvorlim pfistupuje ohleduplné

Kompetence pracovni
- dodrzuje stanovend pravidla
- vyuZziva ziskané znalosti a zkuSenosti

- pouziva rizné materialy, nastroje a vybaveni
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Kompetence digitalni

dodrZuje pravidla pfi praci s technologiemi a pfi interakci v digitdlnim prostredi

chrani své osobni Udaje a uvédomuije si, které udaje neni vhodné o sobé zverejhovat a proc
zdravé pouzivd online technologie a uvédomuje si zdravotni rizika, ktera mohou nastat pfi jejich
dlouhodobém pouzivani, rizikim umi prfedchazet, napt. zafazovanim relaxacnich chvilek
orientuje se pomoci digitalni mapy, pracuje s mikroskopem, fotoaparatem

vyuziva obrazky, fotografie, videa a online zdroje pfi feseni zadanych ukoltd

Naméty pro rozvoj digitalni gramotnosti

logicka rada — co do rady patti/nepatfi, jak bude fada pokracovat

prace s tabulkou — ovoce, zelenina, zvitata, obrazky k ro¢nimu obdobi

planek skoly, mapa, digitdlni mapa

mapa ve Ctvercové siti — obrazky obchodl ve mésté, zvifat na farmé, v ZOO, vybér obrazk( — uréeni
souradnic

posloupnost — muj den, rlst rostliny, vyvoj ZivocCicha — vyuzZiti obrazk(

krokovani — zapis Sipek — cesta domdciho zvifete k mladéti, stopy zvirat

Blue-Bot — programovani — planovani cesty (sbér odpadkd — tfidéni, zvifata ze spoledenstva lesa, vody,
lidského obydli)

vyuziti digitalnich technologii v riznych profesich — diskuze

nebezpedi internetu (zradnd fotka, herni zavislosti, hororové video, pocitacové piratstvi, falesna
identita, faleSna vyhra) — ONLINE ZOO — basnicky — diskuze (preventivni program)

prace s mikroskopem, fotoaparatem, aplikace na poznavani rostlin a Zivocich(
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Prvouka

1. rocnik, 1. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP)

Ucivo

Poznamky

Misto, kde Zijeme

Vyznaci v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto
a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizSim okoli

prostredi domova, obec, orientace v misté
bydlisté, doprava v obci, vyznamnd mista,
instituce

prostredi Skoly, Cinnosti ve Skole, nové
vztahy, skolni rezim a rad, okoli skoly,
bezpeénd cesta do skoly a ze skoly,
bezpecnost chodce v silni¢nim provozu,
rizikova mista a situace

Lidé kolem nas

RozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding,

role rodinnych pfrislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliShostem

spoluzaka i jinych lidi, jejich pfednostem
i nedostatkiim

rodina — postaveni jedince v rodiné,
pribuzenské vztahy mezi ¢leny rodiny, Zivot
rodiny, fad, pravidla, vyznamné udalosti
¢lovék je tvor spolecensky, porozumeéni,
pozndvani jinych, odliSnosti, konflikty mezi
lidmi, zakladni spolecenska pravidla chovani
ve Skole, doma, na verejnosti, mezi
kamarady, pfi nakupovani, v divadle

Lidé a cas

Vyuziva ¢asové Udaje pfi feseni raznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

kulturni a spolecensky Zivot v obci, pamatky,
Zivot predkd

den, ¢asti dne, dny v tydnu, svatky,
regionalni slavnosti, denni rezim

meéreni ¢asu — mésice, rocni obdobi, rok,
prazdniny, kalendar, datum, zakladni
orientace v Case, pfitomnost, minulost,
budoucnost

Rozmanitost pfirody

Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény

v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

Zivot, jeho rGzné podoby a formy:

rostliny — péstovani, stavba téla, funkce ¢asti
rostlin, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka
Zivocichové — pribéh a zplsob Zivota,
zakladni skupiny, stavba téla, funkce
jednotlivych casti téla, Zivocichové ve volné
prirodé, uzitkovd, hospodarska a domaci
zvifata

Clovék a jeho zdravi

Uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné

zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

lidské télo — péce o lidské télo, vyZiva, nemoc
dilezita telefonni Cisla
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Prvouka
2. rocnik, 1. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP)

Ucivo

Poznamky

Misto, kde Zijeme

Zacleni svou obec do pfislusného kraje
a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci

- prostredi domova, obec, orientace v misté
bydlisté, doprava v obci, vyznamnd mista,
instituce

- prostredi Skoly, ¢innosti ve skole, Skolni
rezim a rad, okoli skoly, bezpecna cesta do
Skoly a ze Skoly, bezpecnost chodce
v silni¢nim provozu, rizikova mista a situace

Lidé kolem nas

Rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy v rodiné,
role rodinnych pfrislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem

i nedostatkdim

- rodina — postaveni jedince v roding,
pribuzenské vztahy mezi ¢leny rodiny, Zivot
rodiny, fad, pravidla, vyznamné udalosti,
pravidla sluSného chovani, pomahame si

- Clovék je tvor spolecensky, porozuméni,
poznavani jinych, odlisnosti, konflikty mezi
lidmi, zakladni spolecenska pravidla chovani
ve Skole, doma, na verejnosti

Odvodi vyznam a potiebu rliznych povolani
a pracovnich cinnosti

- pracovni ¢innosti lidi, povolani

Lidé a cas

Pojmenuje nékteré roddky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

- kulturni a spoleéensky Zivot v obci, pamatky,
Zivot predkd

- den, ¢asti dne, dny v tydnu, svatky,
regionalni slavnosti, denni rezim

- méfeni ¢asu — hodiny, minuty, sekundy,
mésice, ro¢ni obdobi, rok, prazdniny,
kalendar, datum, zakladni orientace v case,
pritomnost, minulost, budoucnost

Rozmanitost pfirody

Roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych
urcujicich znakd, uvede pfriklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

Zivot, jeho rGizné podoby a formy:

- rostliny — péstovani, stavba téla, funkce ¢asti
rostlin, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

- Zivocichové — pribéh a zpUsob Zivota,
zakladni skupiny, stavba téla, funkce
jednotlivych casti téla, Zivocichové ve volné
prirodé, uzitkovd, hospodarska a domaci
zvifata, chranéné a ohrozené druhy

Clovék a jeho zdravi

o

Rozezna nebezpedi rizného charakteru,

’

vyuziva bezpec€na mista pro hru a traveni
volného Casu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani Ucastnika silnicniho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi

své a zdravi jinych

- bezpecné chovani v silnicnim provozu, role
chodce a cyklisty, dopravni znacky
- dulezita telefonni Cisla

Chova se obezretné pfi setkani s nezndmymi
jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
neprijemna

- bezpecné chovani v rlznych situacich
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Prvouka
3. rocnik, 1. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP)

Ucivo

Poznamky

Misto, kde Zijeme

Zacleni svou obec do pfislusného kraje
a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci

- prostredi domova, obec, orientace v misté

bydlisté, doprava v obci, vyznamnd mista,
instituce

Lidé kolem nas

Rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy v rodiné,
role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem
spoluzaka i jinych lidi, jejich pfednostem

i nedostatkiim

- rodina — postaveni jedince v roding,

pribuzenské vztahy

- Clovék je tvor spolecensky, porozuméni,

poznavani jinych, odliSnosti — lidské rasy,
konflikty mezi lidmi, zakladni spolecenska
pravidla chovani ve Skole, doma, na
vefejnosti

Odvodi vyznam a potiebu rliznych povolani
a pracovnich ¢innosti

- pracovni ¢innosti lidi, povolani, télesnd

a dusevni prace, délba prace,
nezameéstnanost, vysledky prace, jejich
ochrana, bezpecnost pfi praci, rezim

a prosttedi prace, volny ¢as, zajmy a konicky,
materidly kolem nas, predméty denni
potreby a predméty pro zdbavu, informace
v Zivoteé lidi, jak lidé nakupuiji, sluzby

Lidé a cas

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni Ci
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

- vyznamni rodaci, pamatky regionu,
vyznamné udalosti regionu, povésti

Uplatiuje elementarni poznatky o sobé,

o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na
pfikladech porovnava minulost a sou¢asnost

- den, Casti dne, dny v tydnu, svatky, denni
rezim

- meéfeni ¢asu — hodiny, minuty, sekundy,
mésice, roc¢ni obdobi, rok, prazdniny,
kalenda¥, datum, letopocet, zakladni
orientace v Case, pfitomnost, minulost,
budoucnost

Rozmanitost pfirody

Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény
v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

Zivot, jeho rGizné podoby a formy:

- rostliny — znaky Zivota, potreby, projevy,
péstovani, stavba téla, funkce ¢asti rostlin,
vyznam v prirodé a pro ¢lovéka

- Zivocichové — znaky Zivota, potieby, projevy,
pribéh a zpulsob Zivota, zakladni skupiny,
stavba téla, funkce jednotlivych ¢asti téla,
ZivoCichové ve volné prirodé, uzitkova,
hospodarska a domdci zvifata, chrdanéné
a ohrozené druhy
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Provadijednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urc€uje jejich spole¢né

a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny
pomoci jednoduchych nastrojli a ptistrojd

jednoduché pokusy, méreni zakladnich
veli¢in

Clovék a jeho zdravi

Chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pfipadé potreby pozada

0 pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisfovych linek

bezpecéné chovani v rlznych situacich,
zneutziti, Sikana, tyrani, brutalita v médiich
bezpeéné chovani v silniénim provozu, role
chodce a cyklisty, dopravni znacky

s v

dulezita telefonni Cisla

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

ovladani pravidel pfi situacich hromadného
ohrozeni, evakuacni plan
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Pfirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

- realizuje se ve 4. ro¢niku jednu hodinu tydné a v 5. roéniku dvé hodiny tydné

- ve vzdéladvacim predmétu Pfirodovéda navazuji Zaci na zakladni znalosti a dovednosti ziskané
v predmétu Prvouka v oblastech pfiroda, technika, ¢lovék a zdravi

- sméfuje k dovednostem pro prakticky Zivot, pfipravuje zaky pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich
pfedmétech s podobnym zamérenim na 2. stupni; vyuka probiha ve tfidé, na skolnim pozemku

Prifezova témata
- Integrace do predmétu, projekt Evropa a svét nas zajima (5. rocnik)

Osobnostni a socialni vychova

- Osobnostni rozvoj
e Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni zapamatovani, feseni problém(; dovednosti pro uceni;
cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
e Sebepoznani a sebepojeti — moje télo, moje psychika
e Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, organizace vlastniho c¢asu, planovani
uceni a studia
e Psychohygiena — zvladani stresovych situaci (uvolnéni — relaxace, efektivni komunikace),
hledani pomoci pfi potizich
e Kreativita — originalita, schopnost vidét véci jinak
- Socialni rozvoj
e Poznavani lidi — vzajemné poznavani ve tfidé, odliSnosti, chyby pfi poznavani lidi
e Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy, empatie, respektovani, pomoc
e Komunikace — dialog a komunikace v rlznych situacich (feseni konfliktu, vysvétlovani,
informovani, prosba)
- Moralni rozvoj
e Redeni problém0 a rozhodovaci dovednosti — problémy v mezilidskych vztazich, problémy
v uceni
e Hodnoty, postoje, prakticka etika — odpovédnost, respektovani

Vychova demokratického obcana

- Obcanska spolecnost a Skola — aktivni zapojeni zakd
- Obcan, obcanska spolecnost a stat — obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Evropa a svét nas zajima (projekt 5. rocnik) — nasi sousedé v Evropé, zazitky a zkusenosti z Evropy

- Jsme Evropané — co Evropu spojuje a co ji rozdéluje

Environmentalni vychova

- Ekosystémy — les, pole, vodni zdroje; lidské sidlo — mésto, vesnice; kulturni krajina

- Zakladni podminky Zivota — voda, ovzdusi, plda, energie, pfirodni zdroje

- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — zemédélstvi, doprava, priimysl a Zivotni prostiedi,
odpady a hospodareni s odpady, ochrana pfirody a kulturnich pamatek

- Vztah ¢lovéka a prostfedi — nas Zivotni styl, obec a zajistovani ochrany Zivotniho prostredi v obci
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Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

- zdk hleda vhodné postupy, metody, organizuje vlastni uceni

- ma pozitivni vztah k uceni

- objevuje a pozndva vse, co ho zajima

- vyhledavi a tfidi informace

- vyuZiva obecné uZivanych termin(, znak( a symbol{

- vyuZiva encyklopedie, odbornou literaturu, vhodné ucebni pomucky

Kompetence k feSeni problému

- vyhledava informace vhodné k feSeni problému

- pouziva logické, matematické a empirické postupy

- rozpoznava a pochopi problémy, vyuziva vlastniho usudku a zkusenosti
- ovéfuje spravnost reseni probléma

Kompetence komunikativni

- vystizné vyjadfuje své myslenky a nazory, rozsituje si slovni zdsobu, pojmenovdava pozorované
skutecnosti

- porozumi textu a obrazovému materidlu

7

- vyuziva informacni a komunikacni prostredky a technologie

- vyuZziva ziskané komunikacni dovednosti
- pouziva spravnou terminologii

Kompetence socialni a personalni

- ucinné spolupracuje ve tfidé nebo ve skupiné

- diskutuje a respektuje nazory druhych

- ma pozitivni pfedstavu o sobé samém, posiluje svou sebedlvéru

- pfirozené vyjadfuje pozitivni city ve vztahu k sobé i k okolnimu prostredi

Kompetence obcanské

- v situacich ohroZujicich zdravi a Zivot se chova zodpovédné, poskytne Ucinnou pomoc

- chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

- chova se ohleduplné k pfirodé

- chrani své zdravi a pfirodu, chape podstatu zdravi i pfi¢iny nemoci

- vystupuje a jednd samostatné a sebevédomé

- respektuje nazory jinych lidi, odmita nasili a hrubé zachdazeni, chape rozdily mezi lidmi, uplatiuje
pravidla souZziti

- uvédomuje si sva prava a povinnosti

Kompetence pracovni

- vyuZziva ziskané znalosti a zkuSenosti

- chrani své zdravi i zdravi druhych, chrani Zivotni prosttredi

- utvafi si pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové praci
- spravné pouziva pomuUcky, nastroje, vybaveni

- dodrzuje obecna pravidla bezpecnosti
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Kompetence digitalni

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah

dodrzZuje pravidla pfi praci s technologiemi a pfi interakci v digitdlnim prostredi

chrani své osobni Udaje a uvédomuije si, které Udaje neni vhodné o sobé zvefejiiovat a proc
zdravé pouzivd online technologie a uvédomuje si zdravotni rizika, ktera mohou nastat pfi jejich
dlouhodobém pouzivani, rizikdm umi predchazet, napt. zarazovanim relaxaénich chvilek
zkouma pfirodu s vyuzitim online aplikaci, vyuZiva digitalni mapy a navigaci

k planovani a realizaci pozorovani a pokus( vyuZziva digitalni technologie

Naméty pro rozvoj digitalni gramotnosti

prace s mikroskopem, fotoaparatem, aplikace na poznavani rostlin a Zivocich(
orientace pomoci digitalni mapy, navigace

prace s Ozoboty a Blue-Boty

interaktivni tabule, tablety — vyhledavani informaci, préce s videem

tvorba referatu (zpracovani v textovém editoru)

prace s QR kddy
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Pfirodovéda

4. rocnik, 2. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP)

Ucivo

Poznamky

Rozmanitost pfirody

Objevuje a zjistuje propojenost prvkud Zivé
a nezivé prirody, princip rovnovahy prirody
a nachazi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

voda — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh
vody v pfirodé

vzduch — vlastnosti, sloZeni, proudéni
vzduchu, vyznam pro Zivot

nerosty a horniny, plida — nékteré
hospodarsky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pldy a jeji vyznam

vyznam ovzdusi, vodstva, pld, rostlinstva

a zivocisstva na Zemi

vyznam rovnovahy v pfirodé

Zkouma zakladni spole¢enstva ve vybranych
lokalitach region(, zd{ivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

zakladni spolecenstva
vzajemné vztahy mezi organismy

Porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

rostliny, houby, ZivoCichové — znaky Zivota,
Zivotni potreby a projevy, prabéh a zplsob
Zivota, vyziva, stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druhd, vyznam v pfirodé a pro
Clovéka

tfidéni organismU — obratlovci a bezobratli,
rostliny vytrusné a semenné

vyhledavani organismu Zijicich v rGznych
Castech svéta — atlasy, mapy, literatura,
internet

Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka
v pfirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
Zivotniho prosttedi, ochrana rostlin

a zivocich, likvidace odpadd, Zivelné
pohromy a ekologické katastrofy

Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje
a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény
latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani
latek a méreni velicin s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek

meéreni vlastnosti latek — délka, hmotnost,
teplota, ¢as
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Pfirodovéda
5. rocnik, 2. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP)

Ucivo

Poznamky

Rozmanitost pfirody

Objevuje a zjistuje propojenost prvkud Zivé
a nezivé prirody, princip rovnovahy prirody
a nachazi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

nerosty a horniny, plida — nékteré
hospodarsky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pldy a jeji vyznam

- rozmanitost podminek Zivota na Zemi
- vyznam ovzdusi, vodstva, pldy, rostlinstva

a zivocisstva na Zemi

- podnebi a pocasi, podnebné pasy
- vyznam rovnovahy v pfirodé

Vysvétli na zakladé elementarnich poznatki
0 Zemi jako soucdsti vesmiru souvislost
s rozdélenim ¢asu a stfidanim rocnich obdobi

- Slunce a jeho planety, postaveni Zemé
- pohyb Zemé kolem Slunce a otaceni Zemé

kolem své osy

- stridani ro¢nich obdobi, dne a noci
- Slunce jako zdroj svétla a tepla — zdkladni

podminky Zivota

- préce s glébusem — znazornéni pohybu Zemé

Zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych
lokalitach region(, zdlivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

- zakladni spolecenstva
- vzajemné vztahy mezi organismy

Porovnava na zékladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

- rostliny, houby, Zivocichové — znaky Zivota,

Zivotni potteby a projevy, pribéh a zplsob
Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druhd, vyznam v pfirodé a pro
¢lovéka

- tfidéni organismU — obratlovci a bezobratli,

rostliny vytrusné a semenné

- vyhledavani organism Zijicich v rdznych

Castech svéta — atlasy, mapy, literatura,
internet

Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka
v pfirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

- ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana

pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin

a zivocich, likvidace odpadd, Zivelné
pohromy a ekologické katastrofy

Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje
a zdUvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

- jednoduché pokusy, zhodnoceni pokust

Clovék a jeho zdravi

Rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota
a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni

- etapy lidského Zivota
- zaklady lidské reprodukce
- vyvoj jedince — vznik Zivota a narozeni ditéte,

péce o novorozence, kojence v rodiné
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Vyuziva poznatky o lidském téle k podpofre
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

lidské télo — stavba téla, zakladni funkce
a projevy, Zivotni potreby Clovéka
pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou,
biologické a psychické zmény v dospivani
jednotlivé soustavy lidského organismu

a jejich zakladni slozeni

Ucelné planuje svij ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potreb
s ohledem na oprdvnéné naroky jinych osob

pracovni den zaka a jednotlivych ¢lend
rodiny, stfidani prace a odpocinku, pohyb,
pracovni prostredi

technika a PC v dennim rezimu zdka

Uplatfiuje ucelné zplsoby chovani v situacich
ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

osobni bezpedi, krizové situace —vhodna

a nevhodnd mista pro hru, bezpeéné chovani
v rizikovém prostredi, oznacovani
nebezpecnych latek

bezpecné chovani v silni¢nim provozu,
dopravni znacky

predchazeni rizikovym situacim v dopravé

a v dopravnich prostredcich (bezpecnostni
prvky)

privolani pomoci v pfipadé ohroZeni
fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomaoci, ¢isla tisfiového volani,
spravny zpusob volani na tisriovou linku
mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi
spojena — postup v pripadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén)
poZzary (pficiny a prevence vzniku pozard,
ochrana a evakuace pfi pozZaru)
integrovany zachranny systém

Pfedvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych
latek

navykové latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost, odmitani navykovych latek
nebezpeci komunikace prostiednictvim
elektronickych médii

Uplatiuje zdkladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni
rezim, spravna vyziva, vybér a zplsoby
uchovavani potravin, vhodna skladba stravy,
pitny rezim

prenosné a neprenosné nemoci, ochrana
pred infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS)

drobné urazy a poranéni, prevence nemoci
a urazl

osobni, intimni a dusevni hygiena

Rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; osSetfi
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

prvni pomoc pfi drobnych poranénich
privolani pomoci
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Lidé kolem nas

Vyjadti na zékladé vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci

a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

rodina — postaveni jedince v rodiné, role
¢lend rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni
vztahy, Zivot a funkce rodiny, fyzickd

a dusevni prace, zaméstnani

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace,
principy demokracie

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani — ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality

Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz nemohou tolerovat

rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktdim

pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava
a prava ditéte, prava a povinnosti zakl skol
Sikana, kybersikana, tyrani, sexudlni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili

v médiich

linka dGvéry, krizova centra
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Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

- realizuje se ve 4. a 5. ro¢niku dvé hodiny tydné

- vzdélavaci predmét Vlastivéda navazuje na predmét Prvouka v oblastech ¢lovék, rodina a spolecnost

- uplatniuje pohled do historie i do souc¢asnosti

- pfipravuje zaky pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich predmétech s podobnym zamérenim na
2. stupni

- vyuka probiha ve tfidé a na verejnych prostranstvich mimo skolu

Prifezova témata
- Integrace do pfedmétu, projekt Obcan (4. ro¢nik), Evropa a svét nas zajima (5. rocnik)

Osobnostni a socidlni vychova

- Osobnostni rozvoj
e Rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti
zapamatovani, reseni problému, dovednosti pro uceni a studium
e Sebepoznani a sebepojeti — co 0 sobé vim a co ne, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem
e Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, organizace vlastniho ¢asu, planovani
uceni a studia
- Socialni rozvoj
e Poznavani lidi — vzajemné poznavani ve tridé, vyhledavani odlisnosti, chyby pfi pozndvani lidi
e Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie,
respektovani, pomoc
e Komunikace — fec prostredi vytvareného ¢lovékem, komunikace v riznych situacich
(informovani, omluva, prosba, Zadost)
e Kooperace a kompetice — jasna komunikace, feseni konflikt(, podfizeni se, vedeni
a organizovani prace skupiny
- Moralni rozvoj — feseni problémU — mezilidské vztahy, problémy v uceni

Vychova demokratického obcana

- Obcanska spolecnost a Skola — demokratické vztahy ve Skole, zapojeni zak( do Zakovské samospravy
- Obcan, obcanska spolecnost a stat — prava a povinnosti lidi, pravo a spravedIlnost, souziti s mensinami
- Formy participace obcan( v politickém Zivoté — obec jako zakladni jednotka samospravy statu

- Obcan (projekt 4. ro¢nik)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Evropa a svét nas zajima (projekt 5. ro¢nik) — zaZitky z cestovani, nasi sousedé v Evropé, zvyky a tradice
v Evropé

- Objevujeme Evropu a svét — naSe vlast a Evropa, evropské krajiny

- Jsme Evropané — koreny a zdroje evropské civilizace

Environmentdlni vychova

- Ekosystémy — lidské sidlo — mésto, vesnice, kulturni krajina

- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — zemédélstvi, doprava, primysl a Zivotni prostredi,
ochrana pfirody a kulturnich pamatek

- Vztah ¢lovéka k prostiedi — nase obec
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Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

zak ma pozitivni vztah k uceni

objevuje a poznava vSechno, co ho zajima

pouziva obecné uzivané terminy, znaky a symboly
ma komplexni pohled na spolecenské a kulturni jevy
vyhledava v atlasech, mapach, encyklopediich

Kompetence k feSeni problému

vyhleddva informace vhodné k feseni problému
rozpoznava a chdpe problémy, vyuziva vlastniho Usudku a zkusenosti

Kompetence komunikativni

vystizné se vyjadruje a rozsifuje si slovni zasobu, pojmenovava pozorované skutecnosti
porozumi textu a obrazovému materialu

formuluje své myslenky a nazory v logickém sledu, ma souvisly a kultivovany projev
vyuziva informacni a komunikacni prostfedky

Kompetence socialni a personalni

spolupracuje ve tfidé nebo ve skupiné
ma pozitivni predstavu o sobé samém, zvysuje svou sebedlvéru
pfirozené vyjadfuje pozitivni city ve vztahu k sobé a k okolnimu prostiedi

Kompetence obcanské

chrani tradice a kulturni a historické dédictvi

k pfirodé a kulturnim vytvorlim pfistupuje ohleduplné

ma zadkladni pfedstavu o ¢asovém a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich
informaci

respektuje nazory jinych lidi, odmita nasili a hrubé zachdazeni, chape rozdily mezi lidmi, uplatriuje
pravidla souZiti

uvédomuje si sva prava a povinnosti

Kompetence pracovni

dodrZuje dand pravidla, planuje své ukoly a postupy
vyuziva ziskané znalosti a zkusenosti
spravné pouziva pomucky, nastroje, vybaveni

Kompetence digitalni

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost
dodrzZuje pravidla pfi praci s technologiemi a pfi interakci v digitdInim prostredi
chrani své osobni Udaje a uvédomuije si, které udaje neni vhodné o sobé zverejfiovat a proc
zdraveé pouziva online technologie a uvédomuije si zdravotni rizika, kterda mohou nastat pfi jejich
dlouhodobém pouzivani, rizikim umi prfedchazet, napt. zarazovanim relaxaénich chvilek
vhodné vyuziva digitdlni mapy a navigaci
vyuziva digitalni technologie k vyhledani informaci o vybraném jevu, udalosti, pamétihodnosti
zaznamena vysledky pozorovani s vyuZzitim digitdlnich technologii
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Ndaméty pro rozvoj digitalni gramotnosti

virtudlni prohlidka mést, muzei, Google Earth

orientace za pomoci digitdlni mapy, navigace

prace s fotoaparatem, s Ozoboty a Blue-Boty

interaktivni tabule, tablety — vyhledavani informaci, préce s videem
tvorba referatu (zpracovani v textovém editoru)

prace s QR kddy
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Vlastivéda
4. rocnik, 2. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP)

Ucivo

Poznamky

Misto, kde Zijeme

Urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

- okolni krajina (mistni oblast, region) —

povrch, podnebi, vodstvo, rostlinstvo,
Zivocisstvo, plda, vliv krajiny na Zivot lidi,
pusobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi

- obec —poloha v krajiné, minulost

a soucasnost obce, vyznamné budovy,
dopravni sit, okres, kraj

- regiony CR, Praha
- projekt Obcan

Urci svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zdsad
bezpeéného pohybu a pobytu v pfirodé

- orientace ve volné krajiné podle pfirodnich

ukazl, kompasu, buzoly, mapy, uréovani
svétovych stran

Rozlisuje mezi nacrty, plany a zdkladnimi typy
map; vyhledava jednoduché udaje

o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky

- mapy obecné zemépisné a tematické —

obsah, grafika, vysvétlivky

- sousedni staty CR

Rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zadstupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

- nase vlast —domov, krajina, narod, zaklady

statniho zizeni a politického systému CR,
statni sprdva a samosprava

- statni symboly (znak, hymna, vlajka), statni

svatek, statni instituce, vyznamné osobnosti

- statopravni pojmy (prezident, parlament,

poslanec, vlada, ministr, premiér, volby)

Lidé a cas

Pracuje s ¢asovymi udaji a vyuZiva zjisténych
udajl k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

- orientace v Case a asovy rad — déjiny jako

¢asovy sled udalosti, letopocet, generace

- soucasnost a minulost v nasem Zivoté —

promény zpUsobu Zivota, bydleni, statni
svatky a vyznamné dny

Vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerie jako
informacni zdroje pro pochopeni minulosti

- exkurze, navstévy muzei, galerii
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Vlastivéda
5. rocnik, 2. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP)

Ucivo

Poznamky

Misto, kde Zijeme

Vyhleda typické regionadlni zvlastnosti pfirody,
osidleni, hospodafrstvi a kultury, jednoduchym
zpUsobem posoudi jejich vyznam

obec, mistni krajina, okres, region
zemépisna poloha, tvarnost mistni krajiny
(povrch, podnebi, vodstvo, rostlinstvo,
Zivocisstvo, plida)

Porovna zpUsob Zivota a prirodu v nasi vlasti
i v jinych zemich

projekt Obcan, Evropa a svét nas zajima
Evropa a svét — kontinenty, evropské staty,
EU, cestovani

sousedni staty CR

Rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zdstupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

domov, vlast, narodni hrdost, cizina,
narodnost, mensina, zvyklosti, tradice

statni symboly (znak, hymna, vlajka), statni
svatek, statni instituce, statoprdvni pojmy
(prezident, parlament, poslanec, vlada,
ministr, premiér, volby), vyznamné osobnosti

Lidé a cas

Pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva zjisténych
udaj k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

orientace v Case a Casovy rad — déjiny jako
casovy sled uddlosti, letopocet, generace
soucasnost a minulost v nasem Zivoté —
promény zpUsobu Zivota, bydleni, statni
svatky a vyznamné dny

Vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerie jako
informacni zdroje pro pochopeni minulosti

exkurze, navstévy muzei, galerii

Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predk(i na nasem tuzemi
v minulosti a sou€asnosti s vyuZitim
regionalnich specifik

regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé
a obory zkoumajici minulost

baje, myty, povésti — minulost kraje

a predkd, domov, vlast, rodny kraj

Lidé kolem nas

Orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi;
pouzivda penize v béZznych situacich, odhadne
a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukaze nemoznost realizace vSech
chténych vydajd, vysvétli, proc¢ spofit, kdy si
pUjcovat a jak vracet dluhy

hospodareni, znalost hodnoty penéz

v béZnych situacich

vlastnictvi soukromé, verejné, osobni,
hmotny a nehmotny majetek

rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti,
hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpUsoby placeni, banka jako spravce penéz,
uspory, ptjcky
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6.3 Matematika a jeji aplikace

Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

- vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci 4 hodiny tydné v 1. ro¢niku a 5 hodin tydné ve 2., 3., 4. a 5.
roc¢niku, vyuka probiha v kmenovych tfidach, je zaloZena na aktivnich ¢innostech a realnych situacich

- vzdélavaci obsah oboru Matematika a jeji aplikace délime na étyfi okruhy: Cisla a pocetni operace,
Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné a prostoru a Nestandardni aplikaéni dlohy
a problémy

- poskytuje védomosti a dovednosti potrfebné v praktickém Zivoté

- Zaci se uci vyuZzivat prostiedky vypocetni techniky (kalkuldtor, pocitac)

Pruifezova témata

Osobnostni a socidlni vychova

- Osobnostni rozvoj
* Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani, feseni problém(, dovednosti pro uceni a samostudium
e Sebepoznani a sebepojeti — ja, vztahy k jinym lidem, komunikace ve skupiné
- Socialni rozvoj
e Mezilidské vztahy (projekt 2. ro¢nik) — empatie, vciténi, respekt, podpora, lidska prava
e Komunikace — fec téla, verbalni a neverbalni komunikace, komunikace pti feseni problém{

Medialni vychova

- Kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni — prace se studijnim textem

Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

- zak vyuzivd matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech

- rozviji pamét pomoci numerickych vypoctl a osvojuje si nezbytné matematické vzory a algoritmy
- vytvali si zdsobu matematickych nastrojl (pocetnich operaci, algoritmi, metod feseni)

Kompetence k feSeni problému

- rozviji si abstraktni mysleni osvojovanim a vyuzivanim zakladnich matematickych pojmu a vztah(

- provadi rozbory problému, vytvari plany feseni, odhaduje vysledky, voli spravny postup a vyhodnocuje
spravnost

- pracuje s informacemi, s Ulohami z redlného Zivota

- aktivné se podili na vyucovani

Kompetence komunikativni
- pfireseni uloh obhajuje vlastni nazory a respektuje nazory druhych
- uZivd matematického jazyka vcetné symboliky, rozbor( a zapist pti feSeni tloh
- umi popsat svij postup
- aktivné se zapojuje do praktickych uloh
- spolupracuje ve skupiné, vhodné si rozdéli role ve skupiné
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Kompetence socialni a personalni
- respektuje osobnost a praci svych spoluzak

zhodnoti vlastni praci i praci ostatnich

spolupracuje v tymu, uci se vzajemné ve skupiné
- ma dlvéru ve vlastni schopnosti a mozZnosti pfi feseni tloh, svij postup rfeseni soustavné kontroluje

Kompetence obcanské

- respektuje pfedem dohodnutd pravidla chovani a individudIni rozdily mezi spoluzaky

- nenilhostejny k lokalnim i globalnim problémim svého okoli

- vnima slozZitost redlného svéta, poznava, Ze realita je sloZitéjsi nez jeji matematicky model

Kompetence pracovni

- objektivné zhodnoti své moZnosti a dovednosti, coZ vede k posouzeni realnych moznosti pfi hledani
profesni orientace

- hleda systematické a Gcelné rfeSeni Uloh

Kompetence digitalni

- rozliSuje obrazné symboly, porozumi jejich vyznamu (napf. znacky, piktogramy, Sipky), odlisuje symboly
s jednoznacnym a nejednoznacnym vyznamem

- vyhledav3, sbird a tfidi data s pouZzitim digitalnich technologii

- posoudi Uplnost dat s ohledem na rfeseny problém, dohledd chybéjici informace potrebné k feseni uloh
nebo situaci v doporuéenych online zdrojich a ovéfuje informace z vice zdrojl

- pouZiva kalkulator, napf. pfi provadéni kontroly odhadu

- sestavi jednoduchou tabulku i za pomoci digitalnich technologii

- vyuziva digitalni technologie v situacich, kdy mu to usnadni ¢innost (napf. prevedeni Udajl z tabulky do diagramu
v tabulkovém procesoru)

- pfiteSeni praktickych slovnich uloh a problém{ vyuziva digitaini technologie

- vyuZiva webové stranky, programy a aplikace pro osvojovani a procvicovani uciva

Nameéty pro rozvoj digitalni gramotnosti

- logicka rada — co do rady nepatfi, jak bude fada pokracovat

- prace s tabulkou — skladani obrdazkd, cislic, geometrickych tvar( do fady (uprostred, pred, za, pod, nad,
vpravo, vlevo...), dokreslovani

- stavéni z geometrickych tvard, rozklad obrazk( na tvary, Tangram

- rozklad celku na ¢3sti, sklddani celku z ¢asti — puzzle

- rozdily a spole¢né znaky, prace s grafem, tabulkou, sudoku

- souradnice — ¢tvercova sit, tabulka — hledani obrazk(, zjistovani polohy

- osova soumérnost — dokreslovani jednoduchych obrazki

- krokovani — zapis Sipek — pohyb ve ¢tvercové siti, kresleni obrazk( do ¢tvercové sité podle zapisu Sipek

- Blue-Bot — programovani — planovani cesty (cesta k vysledku, geometrickému tvaru, obrazku télesa),
ovérovani spravnosti reSeni — zapisu Sipek

- vyutziti kalkulator(, vyukové programy a aplikace: Wordwall, Didakta
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Matematika
1. rocnik, 1. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP) Ucivo Poznamky
Cislo a pocetni operace
PouZiva pfirozena ¢isla k modelovani realnych |- obor pfirozenych Cisel
situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki
Cte, zapisuje a porovndva pfirozend &islado |- zépis ¢isel v desitkové soustavé
20, uziva a zapisuje vztah rovnosti - scitdni a odc¢itani bez prechodu pres
a nerovnosti zaklad 10
UzZiva linedrni usporadani; zobrazi Cislo na - Ciselnd osa
Ciselné ose
Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace |- vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi
s pfirozenymi Cisly Cisly
Resi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Orientuje se v Case - préce s hodinami, denni doby
Popisuje jednoduché zavislosti z praktického |- zavislosti a jejich vlastnosti
Zivota
Doplnuje tabulky, posloupnosti Cisel - tabulky, posloupnost Cisel
Geometrie v roviné a v prostoru
Rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popisSe - zakladni Utvary v roviné: ¢tverec, obdélnik,
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; trojuhelnik, kruh
nachazi v realité jejich reprezentaci - zakladni Utvary v prostoru: kvadr, krychle,
koule, valec
Porovnava velikost Utvaru
Matematika
2. rocnik, 1. obdobi
Skolni vystup (shodny s RVP) Ucivo Poznamky

Cislo a pocetni operace

7

Pouziva pfirozena ¢isla k modelovani realnych
situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvkd

- obor pfirozenych Cisel

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena &isla do
100, uZiva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

- zapis Cisel v desitkové soustavé
- scitani a odcitani s prechodem pres zaklad 10

UzZiva linedrni usporaddni; zobrazi Cislo na
Ciselné ose

- Ciselna osa

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
s pfirozenymi Cisly

- vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi
Cisly
- seznameni s malou nasobilkou

Resi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace
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Zavislosti, vztahy a prace s daty

Orientuje se v Case

- prace s hodinami, denni doby

Popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

- zavislosti a jejich vlastnosti

Doplnuje tabulky, posloupnosti Cisel

- tabulky, posloupnost Cisel

Geometrie v roviné a v prostoru

Rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

- zakladni Utvary v roviné: lomena ¢ara,
usecka, ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh

- zakladni Utvary v prostoru: kvadr, krychle,
koule, valec

Porovnava velikost Utvard, méfi a odhaduje
délku usecky

- délka usecky, jednotky délky

Matematika
3. rocnik, 1. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP)

Ucivo

Poznamky

Cislo a pocetni operace

PouZiva pfirozena ¢isla k modelovani realnych
situaci, pocitd predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvku

- obor pfirozenych Cisel

7

Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢&isla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

- zapis Cisel v desitkové soustavé

Uziva linedrni usporadani; zobrazi Cislo na
Ciselné ose

- Ciselna osa

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
s pfirozenymi Cisly

- vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi
Cisly, nasobilka

Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

- prace s hodinami, denni doby, pfevody
jednotek

Popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

- zavislosti a jejich vlastnosti

Doplruje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

- tabulky, grafy, posloupnost Cisel

Geometrie v roviné a v prostoru

Rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

- zakladni Utvary v roviné: lomena cara,
pfimka, polopfimka, tsecka, ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, ¢tyfahelnik, kruh,
kruznice

- zakladni Gtvary v prostoru: kvadr, krychle,
koule, valec
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Porovnava velikost Utvarl, méfi a odhaduje
délku usecky

- délka usecky

- jednotky délky a jejich prevody

- obvod obrazce

- vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

Rozezna a modeluje jednoduché soumérné
atvary v roviné

- osové soumérné utvary

Matematika
4. rocnik, 2. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP)

Ucivo

Poznamky

Cislo a pocetni operace

Vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani
a hasobeni

- obor pfirozenych Cisel

- zapis Cisel v desitkové soustavé
- nasobilka

- Ciselnd osa

Provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

Zaokrouhluje pfirozena Cisla

- zaokrouhlovani

Red{ a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

- vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi
Cisly

Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

- celek, ¢ast celku, zlomek

- polovina, Ctvrtina, tfetina, pétina, desetina

- nazorné obrazky k uréovani 1/2,1/4, 1/3,
1/5, 1/10 celku

- ndméty: skladani origami, mozaiky, krajeni
dortu a pizzy, zlomkovnice

Porovna zlomky se stejnym jmenovatelem
v oboru kladnych cisel

- (Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢éra

- TteSeni a tvorba slovnich uloh k uréovani
poloviny, Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny
z celku

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Vyhledava, sbird a tfidi data

- zavislosti a jejich vlastnosti

Cte a sestavuje jednoduché tabulky
a diagramy

- tabulky, grafy

Geometrie v roviné a v prostoru

Narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici)

- zakladni Utvary v roviné: lomena cara,
pfimka, polopfimka, tsecka, ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, ¢tyfahelnik, kruh,
kruznice

- zakladni Gtvary v prostoru: kvadr, krychle,
koule, valec
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Sestroji rovnobézky a kolmice

- délka usecky
- jednotky délky a jejich prevody
- vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

Urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité
a uziva zakladni jednotky obsahu

- obvod a obsah obrazce

Rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

- osové soumérné utvary

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Resi jednoduché praktické slovni Glohy

a problémy, jejichZ feSeni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech

a algoritmech Skolské matematiky

- slovni ulohy

- Ciselné a obrazkové rady
- magické ctverce

- prostorova predstavivost

Matematika
5. rocnik, 2. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP)

Ucivo

Poznamky

Cislo a poéetni operace

Vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost scitani
a hasobeni

- obor ptirozenych cisel

nasobilka
¢iselna osa

Provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych Cisel

pisemné algoritmy pocetnich operaci

Zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

zaokrouhlovani

Redf a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi
Cisly

Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

celek, ¢ast celku, zlomek

polovina, Ctvrtina, tfetina, pétina, desetina
vyuZiti ndzornych obrazkl (napf. ¢tvercova
sit, kruhovy diagram, Ciselna osa)

naméty: skladani origami, mozaiky, krajeni
dortu a pizzy, zZlomkovnice

Porovna, s€itd a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych Cisel

Citatel, jmenovatel, zZlomkova ¢ara

feSeni a tvorba slovnich uloh k uréovani
poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny
z celku

Precte zapis desetinného cisla a vyznaci na
Ciselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

desetinné Cislo
porovnavani desetinnych cisel
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Porozumi vyznamu znaku ,—“ pro zapis celého
zaporného Cisla a toto Cislo vyznadi na Ciselné
ose

Ciselna osa (kladna a zaporna ¢ast)
méreni teploty, vyjadieni dluzné ¢astky

EV —Vztah
Clovéka
k prostredi:
globalni
oteplovani

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Vyhledava, sbird a tfidi data

zavislosti a jejich vlastnosti

Cte a sestavuje jednoduché tabulky
a diagramy

grafy, diagramy, tabulky, jizdni rady

Geometrie v roviné a v prostoru

Narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici);
uziva jednoduché konstrukce

zakladni atvary v roviné: lomena ¢ara,
pfimka, polopfimka, tsecka, ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, ¢tyfihelnik,
mnohouhelnik, kruh, kruznice

zakladni Utvary v prostoru: kvadr, krychle,
koule, valec, jehlan, kuzel

SCita a odcitd graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku se¢tenim
délek jeho stran

grafické s¢itani a od¢itani usecek
lomena ¢ara
obvod obrazce

Sestroji rovnobézky a kolmice

vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

Urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité
a uziva zakladni jednotky obsahu

obsah obrazce

Nestandardni aplikacni tulohy a problémy

Resi jednoduché praktické slovni tlohy

a problémy, jejichZ feSeni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech

a algoritmech skolské matematiky

slovni tlohy

Ciselné rady

magické ctverce
prostorova predstavivost
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6.4 Informatika

Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

- vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci ve 4. a 5. ro¢niku jednu hodinu tydné

- vzdélavaci oblast umoznuje vSem zakim dosahnout zakladni irovné informacni gramotnosti

- zaméfuje se predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim principlim
digitdlnich technologii

- pochopeni, jak digitalni technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho
svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpe¢nému a etickému uzivani

- vede k Zddoucimu odlehéeni paméti pfi sou¢asné moznosti vyuzit vétsiho poctu dat a informaci nez
dosud, urychluje aktualizaci poznatk( a vhodné doplfiuje standardni uéebni texty a pomucky

- dovednosti ziskané v této oblasti umoznuji Zakim aplikovat vypocetni techniku ve vsech vzdélavacich
oblastech celého zakladniho vzdélavani

- cilem pfedmétu je porozuméni toku informaci pocinaje jejich vznikem, pfenosem, zpracovanim,
vyhleddvanim a praktickym vyuZzitim

Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- Osobnostni rozvoj
e Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a feseni probléma,
dovednosti pro u¢eni a samostudium
e Sebepoznani a sebepojeti — ja, vztahy k jinym lidem, komunikace ve skupiné

Vychova demokratického obcana

- Obcanska spolecnost a Skola — Ob€an (projekt 4. ro¢nik) — ptiprava a realizace, oteviené partnerstvi,
demokraticka atmosféra a vztahy

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Evropa a svét nas zajima (projekt 5. ro¢nik)

Medialni vychova

- Kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni — prace s textem a informaci, vyhledavani informaci, tvorba
medidlniho sdéleni
- Digitalni svét (projekt 4. roc¢nik)

Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

- zdak spolupracuje s ostatnimi i pracuje samostatné, sam dochazi k feseni problém{
- hodnoti svou prdci, ma radost z procesu uceni

- zvladne vyhledat informace a upravit text

- rozviji si informatické mysleni
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Kompetence k feSeni problému

- pfichazi sam na rlizna reseni, umi si sva reseni obhajit

- feSi praktické ulohy, které upotrebi v kazdodennim Zivoté
- pracuje s informacemi, vyhledava je a tfidi

- pouziva logické mysleni, aktivné se podili na vyuéovani

- pracuje s netradi¢nimi metodami

Kompetence komunikativni
- vhodné komunikuje se spoluziaky, s dospélymi i lidmi mimo $kolu

obhajuje vlastni ndzory a respektuje nazory druhych
- zapojuje se do pfiprav Skolnich a mimoskolnich akci
- spolupracuje s ostatnimi, vhodné si rozdéli role ve skupiné

Kompetence socialni a personalni

- pracuje vtymu

- respektuje predem dohodnuta, zaky vytvorena pravidla chovani
- potlacuje chovani, které narusuje dobré vztahy mezi zaky

Kompetence obcanské

- spolecné s ostatnimi stanovuje pravidla chovani

- respektuje individualni rozdily mezi spoluzaky, pfistupuje oteviené ke spoluzakiim se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, k Zakim nadanym ¢&i z jinych socialnich skupin a narodnosti

- diky technologiim se seznamuje s jinymi kulturami

- seznamuje se s ochranou osobnich Udajl, pravidly bezpecénosti, ochranou hesla

Kompetence pracovni

- ma kladny vztah k praci, vaZi si prace dusevni i manuadlni

- objektivné zhodnoti své moZnosti a dovednosti, coZ vede k posouzeni redlnych moznosti pfi profesni
orientaci

- dodrZuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou

Kompetence digitalni

- ovladani bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vytvafi a upravuje digitdlni obsah

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich ptinosy i rizika jejich vyuzivani

- predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativhim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

- pfispolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky
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Informatika
4. rocnik, 2. obdobi

Vystup RVP Skolni vystup Ucivo Poznamky
Digitalni technologie
Najde a spusti aplikaci, pracuje |- pojmenuje jednotliva digitalni | - digitalni zafizeni a jejich uUcel
s daty rGzného typu zafizeni, se kterymi pracuje, |- vyuziti digitalnich technologii
vysvétli, k ¢emu slouZi v rliznych oborech
- uvede rizné priklady vyuZiti |- zapnuti/vypnuti
digitalnich technologii zafizeni/aplikace
- pro svou praci pouziva - ovladani mysi, psani slov na
doporucené aplikace, klavesnici
nastroje, prostredi - ovladani aplikaci (schranka,
- zapina a vypina bezpecné krok zpét, zoom)
digitalni zatizeni, se kterym - kresleni bitmapovych obrazki
pracuje - editace textu
- najde a spusti aplikaci, kterou |- pocitacova data, prace se
potrebuje k praci soubory
- poutziva krok zpét, zoom - ukladani prace do soubord,
- tesi ukol pouzitim schranky otevirani souboru
- edituje digitalni text, vytvofi |- prehravani zvuku a videa
obrazek - prikazy a program
- ulozi svoji praci do souboru,
otevre soubor
- prehraje zvuk ¢i video
Propoiji digitdIni zatizeni, uvede | - propoiji digitalni zafizeni - pocitacové sité, propojeni
mozna rizika, ktera s takovym a uvede bezpecnostni rizika, technologii, (bez)dratové
propojenim souviseji ktera s takovym propojenim pfipojeni
souviseji - internet, prace ve sdileném
- pfi praci s grafikou a textem prostredi
pfistupuje k datlim i na - UloZisté, sdileni dat, cloud,
vzdalenych poditacich mazani dat, kos
a spousti online aplikace
Dodrzuje bezpecnostni a jind - dodrzuje pravidla pfi praci - ergonomie, ochrana
pravidla pro praci s digitalnimi s digitalnim zafizenim digitalnich zafizeni a zdravi
technologiemi - pamatuje si a chrani své uzivatele
heslo, pfihlasi se ke svému - technické problémy a pfistupy
uctu a odhlasi se z néj k jejich FeSeni
- rozpozna zvlastni chovani - bezpelny internet —
pocitace a pfipadné komunikace na internetu
pfivola pomoc dospélého - uzivatelské jméno a heslo,
osobni udaje
Algoritmizace a programovani
Sestavuje a testuje symbolické |- zapisuje program pomoci - sestaveni programu, baltik.cz
zapisy postupt obrazka, znacek, symbol(i jednotlivé kroky Blue-Bot
- sestavi postup pro robota, Ozobot

aby dosel k cili

precte postup pro robota
a rozhodne, do jakého cile
dorazi

sestavuje rlizné postupy
vedouci ke stejnému cili
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Popise jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé
kroky jeho feseni

s pomoci predmétd, obrazka,
textl, znakd znazorni
posloupnost jednoduchého
postupu, nakrokuje jeho
feseni

feseni problému krokovanim

Ovéri spravnost jim
navrzeného postupu i
programu, najde a opravi
v ném pfipadnou chybu

najde chybu v programu
a opravi ji

kontrola feseni — porovnani
postupu s ostatnimi
ovérovani funkénosti
programu a jeho ¢asti
opakovanym spusténim
nalezeni chyby a oprava kédu

7z s

Data, informace a modelovani

Popise konkrétni situaci, urdi,
co k ni jiz vi, a znazorni ji

koduje/dekoduje informaci
obrazkem i textem

preda informaci zakédovanou
pomoci textu Ci Cisel
kdduje/dekoduje jednoduchy
obrazek pomoci mtizky

slozi obrazec z danych
geometrickych tvar Ci
navazujicich usecek

kddovani a prenos dat
vyuZiti znacek, piktogramd,
symbolU a kddl pro zaznam,
sdileni, pfenos a ochranu
informace

piktogramy, emodzi
kédovani informace textem,
Cislem

Sifrovani a desifrovani textu
pixel, rastr, rozliseni

tvary, skladani obrazce

Informatika

5. rocnik, 2. obdobi

Vystup RVP

Skolni vystup

Ucivo

Poznamky

Data, informace a modelovani

Uvede pftiklady dat, ktera ho
obklopuji a kterd mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé
dat

sdéli informaci slovné,
symbolem, obrazkem

ziskava podle navodu data ze
svého okoli (pozorovanim,
dotazem, pokusem), kterd se
vztahuji k problému ze sféry
jeho zajmu

zaznamenava tato data (Cisla,
text, tvar, barva, zvuk)

data, informace — vyuZziti
piktograma, symbold, napis(,
které zaka obklopuji — napf.
Skolni informacni cedule,
dopravni znacky

data — napf. pocasi,
stravovani ve sSkolni jidelné,
sbér odpadu, vysledky
sportovnich soutézi

sbér a zaznam dat s vyuzitim
textu, Cisla, barvy, tvaru,
obrazu a zvuku

hodnoceni ziskanych dat,
vyvozovani zavér(

Popise konkrétni situaci, urdi,
co k ni jiz vi, a zndzorni ji

Vycte informace z daného
modelu

pomoci grafu zndzorni vztahy
mezi objekty

pomoci obrazku znazorni jev
pomoci obrazovych modell
fesi zadané problémy

model jako zjednodusené
znazornéni skuteénosti
vyuZziti obrazovych model(
(myslenkové a pojmové
mapy, schémata, tabulky,
diagramy) ke zkoumani,
porovnavani a vysvétlovani
jevl kolem zaka
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Algoritmizace a programovani

Sestavuje a testuje symbolické
zapisy postupl

zapisuje program pomaoci
obrazk(, znacek, symboll

sestaveni programu,
jednotlivé kroky

Popise jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé
kroky jeho feseni

s pomoci predmétd, obrazk(,
textl, znakd znazorni
posloupnost jednoduchého
postupu (napft. feseni skolni
aktivity, pohadkové ptibéhy)
nakrokuje reseni
jednoduchého problému

feSeni problému krokovanim

V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani

a pfipravené podprogramy

sestavi program pro ovladani
postavy

rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani, stanovi,
co se bude opakovat

a kolikrat

upravi program pro obdobny
problém

vytvéri, pouziva a kombinuje
vlastni bloky

precte zapis programu

a vysvétli jeho jednotlivé
kroky

sestavuje postup konkrétni
zndmé situace, kterou jiz fesil,
a to i s pouZitim opakovani
znamych postupt

cilené vyuziva ndhodu pfi
volbé vstupnich hodnot
prikaz(

feseni problému krokovanim
postup, jeho jednotlivé kroky,
vstupy, vystupy a rlzné formy
zapisu pomoci obrazkd,
znacek, symboll ¢i textu
experimentovani a objevovani
v blokové orientovaném
programovacim prostredi
udalosti, sekvence,
opakovani, podprogramy
pfiklady situaci vyuZzivajicich
opakované pouzitelné
postupy

precteni, porozuméni

a Uprava krok( v postupu,
algoritmu

sestaveni funkéniho postupu
feSiciho konkrétni
jednoduchou situaci

nahodné hodnoty

Ovéri spravnost jim
navrZzeného postupu i
programu, najde a opravi
v ném pfipadnou chybu

v programu najde a opravi
chyby

rozhodne, jestli a jak Ize
zapsany program nebo
postup zjednodusit

kontrola reseni — porovnani
postupu s ostatnimi
ovérovani funkénosti
programu a jeho casti
opakovanym spusténim
nalezeni chyby a oprava kédu
nahrazeni opakujiciho se
vzoru cyklem

Informacni systémy

V systémech, které ho
obklopuji, rozezna jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi

nalezne ve svém okoli systém
a urci jeho prvky (napf.
systém nase skola a prvky
tridy, divky, chlapci, ucitelé)
urci, jak spolu prvky ve
zndmém systému souviseji

systémy — skupiny objekt(

a vztahy mezi nimi (rodina,
Skola), vzajemné plisobeni
priklady systém( z pfirody,
Skoly a blizkého okoli Zaka
(posta, obecni urad, vlakové
nadrazi, elektronicka ZK,
rozvrh hodin)

Casti systému a vztahy mezi
nimi

62




Pro vymezeny problém
zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu ciselna
i neciselnd data

pracuje s texty, obrazky

a tabulkami v u¢ebnich
materidlech

doplni posloupnost prvki

v posloupnosti opakujicich se
prvkd nahradi chybny za
spravny

umisti data sprdvné do
tabulky

shodné a odlisné vlastnosti
objektt

fazeni prvk( do fad, Cislovany
a necislovany seznam,
viceldroviiovy seznam

tabulka a jeji struktura
zaznam, doplnéni a Uprava
zdznamu

vizualizace dat v grafu
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6.5 Umeéni a kultura

Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

- predmét je realizovdn v 1. — 5. ro¢niku jednu hodinu tydné, vyuka probiha ve tridé

- na 1. stupni se Zaci seznamuji prostfednictvim cinnosti s vyrazovymi prostiedky a s jazykem hudebniho
uméni

- Zaci jsou vedeni k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich,
hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti.

Prifezova témata

Osobnostni a socidlni vychova

- Osobnostni rozvoj:
e Sebepoznani a sebepojeti — moje télo, moje psychika (temperament)
e Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli, uvolnéni, relaxace
e Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj kreativity (pruznost napadu, originalita, schopnost vidét véci
jinak, citlivost)

Medialni vychova

- Vnimani autora medialniho sdéleni — vyrazové prostredky a jejich uplatnéni, vybér slov a zvukl
z hlediska hodnotového vyznamu

- Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti — vliv médii na kulturu, vliv médii na kazdodenni zivot, postaveni
médii ve spolec¢nosti

Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

- zak chdpe umeéni a kulturu a jejich provazanost jako soucdst lidské existence
- posiluje spravné pévecké navyky

- ztvarni hudbu pomoci pohybu, tance a gest

- vnima znéjici hudbu a poznava rizné hudebni Zanry

- kultivuje svij pévecky a mluveny projev

Kompetence k feSeni problému

- ma kladny pfistup k uméni, uci se spoluvytvaret vstficnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu
- nasloucha spoluzakdm a sleduje a ocenuje pokrok viech zaku ve tridé

- sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problém{

- hleda vhodné zplsoby interpretace a vyjadreni hudby

Kompetence komunikativni
- chape uméni jako prostfedek komunikace
- jeho chovani a vyjadfovani je kultivované
- uZiva gest a zvukd
- porozumi rlznym typUm textd a zdznamu
- vyuziva zkuSenosti ziskané v mimoskolnich aktivitach
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Kompetence socialni a personalni

- spolupracuje s druhymi, ocenuje zkuSenosti druhych

- vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém jako svobodném jedinci
- poznava umélecké hodnoty a tim si obohacuje svij emocionalini Zivot
- je ohleduplny a tolerantni k druhym, nasloucha jim

Kompetence obcanské

- aktivné se zapojuje do kulturniho déni, projevuje pozitivni postoje k uméleckym diliim

- vnima a prozivd umeéni, vytvafi si hierarchii hodnot

- respektuje druhé lidi, ma Uctu k jejich hodnotdam

- pozndva umélecké hodnoty, uci se je respektovat, chranit a oceflovat jako nase tradice a historické
dédictvi

- rozviji svQj smysl pro kulturu

Kompetence pracovni

- Ucastni se procesu tvorby, rozviji svij tvlrci potencial pfi pouzivani hudebnich nastroju
- vyjadfuje hudbu pohybem

- dodrZuje stanovend pravidla

Kompetence digitalni

- vyhledava a sdili inspiracni zdroje i béZznou produkci s respektem k autorskym praviim

- vyuZziva snadno ovladatelné akustické a elektronické hudebni nastroje i vybrané hudebni aplikace
k doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivi skladeb a pisni

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby v jeji zvukové, pfipadné i digitalné vizualizované
podobé

Nameéty pro rozvoj digitalni gramotnosti

- rytmus podle piktogram( (smycka) — tleskani, dupani, pleskani, luskani...

- notovy zaznam pro Boomwhackers — barevnd kolecka

- tanecni variace — tvorba vlastniho tance

- Blob opera —aplikace pro tvorbu hlasového zaznamu, nahravka, poslech

- vyuziti elektronickych hudebnich néstrojl

- Blue-Bot — programovani — planovani cesty (hudebni nastroje)

- poslechové kvizy (nahravky zvuk(, poznavani ukazek hudby)

- aplikace WebAudio Drum Machine, Music Maker Jam, Chrome Music Lab — tvorba pfedehry, mezihry,
dohry, hudebniho doprovodu
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Hudebni vychova
1. rocnik, 1. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP)

Ucivo

Poznamky

Vokalni ¢innosti

Zpiva v jednohlase

- pévecky a mluveny projev — pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky
odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

Rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

- hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4 taktu

- dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas

- intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy
v durovych téninach (lll. a V. stupen), hudebni hry
(ozvéna, otazka — odpovéd apod.)

- zaznam vokalni hudby — nota jako graficky znak pro tén

Instrumentalni ¢innosti

Vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre

- hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat,
jednoduchych skladeb pomoci jednoduchych nastrojt
z Orffova instrumentare, klaviru, keyboardu apod.

- rytmizace, melodizace, hudebni improvizace

- hudebni hry (ozvéna, otdzka — odpovéd), jednodilna
pisfiova forma (a—b)

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni

a vokalné instrumentalni

Hudebné pohybové cinnosti

Reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadfuje

metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby
takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

- pohybové vyjadfeni hudby a reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — pantomima a pohybova improvizace
s vyuZitim tanecnich krokd

- orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti,
reprodukce pohybU pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Poslechové ¢innosti

Rozlisuje jednotlivé kvality ton(,
rozpozna vyrazné tempové

a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

- kvality tonl — délka, sila, barva, vyska

- hudebni vyrazové prostfedky — rytmus, melodie,
harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie
(melodie vzestupna a sestupna), rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim proudu

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni,
lidsky hlas a hudebni nastroj

- hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova,
ukolébavka apod.

- interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba
a proc je takova)
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Hudebni vychova
2. rocnik, 1. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP)

Ucivo

Poznamky

Vokalni ¢innosti

Zpiva v jednohlase

pévecky a mluveny projev — pévecké dovednosti

(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky

odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

Rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu
dvojhlas a vicehlas — prodleva, kdnon, lidovy dvojhlas
intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy

v durovych téninach (1., lll. a V. stupeni), hudebni hry
(ozvéna, otazka — odpovéd apod.)

zaznam vokalni hudby — nota jako graficky znak pro tén

Instrumentalni ¢innosti

Vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat,

jednoduchych skladeb pomoci jednoduchych nastrojt

z Orffova instrumentare, klaviru, keyboardu apod.
rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace
hudebni hry (ozvéna, otazka — odpovéd), jednodilna
pisfiova forma (a—b)

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni

a vokalné instrumentalni

Hudebné pohybové cinnosti

Reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadfuje

metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby
a tfidoby takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové

tance

pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — pantomima a pohybova improvizace

s vyuZitim tanecnich kroku

orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti,
reprodukce pohyb( pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Poslechové cinnosti

Rozlisuje jednotlivé kvality ton(,
rozpozna vyrazné tempové

a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

kvality ténl — délka, sila, barva, vyska

hudebni vyrazové prostredky — rytmus, melodie,
harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie
(melodie vzestupna a sestupna), rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni,
lidsky hlas a hudebni nastroj

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova,
ukolébavka apod.

interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba
a proc je takova)
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Hudebni vychova
3. rocnik, 1. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP)

Ucivo

Poznamky

Vokalni ¢innosti

Zpiva v jednohlase

pévecky a mluveny projev — pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky
odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

Rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu
dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas
intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy

v durovych téninach (1., lll. a V. stupen), hudebni hry
(ozvéna, otazka — odpovéd apod.)

zaznam vokalni hudby — nota jako graficky znak pro tén

Instrumentalni ¢innosti

Vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre

hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat,
jednoduchych skladeb pomoci jednoduchych nastrojl
z Orffova instrumentare, klaviru, keyboardu apod.
rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace
hudebni hry (ozvéna, otazka — odpovéd), jednodilna
pisfiova forma (a—b)

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni

a vokalné instrumentalni

Hudebné pohybové cinnosti

Reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadfuje

metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby
a tfidoby takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance

pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — pantomima a pohybova improvizace

s vyuZitim tanecnich krokd

orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti,
reprodukce pohyb( pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Poslechové cinnosti

Rozlisuje jednotlivé kvality ton,
rozpozna vyrazné tempové

a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

kvality ténd — délka, sila, barva, vyska

hudebni vyrazové prostredky — rytmus, melodie,
harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie
(melodie vzestupna a sestupnd), rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni,
lidsky hlas a hudebni nastroj

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodov3,
ukolébavka apod.

interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba
a proc je takova)
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Hudebni vychova
4. rocnik, 2. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP)

Ucivo

Poznamky

Vokalni ¢innosti

Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase
v durovych i mollovych téninach
a pfi zpévu vyuZziva ziskané
pévecké dovednosti

- pévecky a mluveny projev — pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky
odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

- hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

- dvojhlas a vicehlas — prodleva, kdnon, lidovy dvojhlas
apod.

- intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy
v durovych (V., lll. a I. stupeni, volné nastupy VIII.

a spodniho V. stupné apod.), hudebni hry (ozvéna)

Realizuje podle svych
individualnich schopnosti

a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

- zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadreni (napf. linky), nota
jako graficky znak pro tén, zapis rytmu jednoduché pisné,
notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

Instrumentalni ¢innosti

Vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

i k reprodukci jednoduchych
motivQ skladeb a pisni

- hra na hudebni nastroje — reprodukce motivd, témat,
jednoduchych skladeb pomoci jednoduchych nastrojl
z Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboardd,
boomwhackers

Vytvari jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni
improvizace

- rytmizace, melodizace, hudebni improvizace — tvorba
predeher, meziher a doher s vyuzitim téonového
materidlu pisné, hudebni doprovod (akcentace tézké
doby v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva),
hudebni hry (ozvéna, otdzka — odpovéd), jednodilna
pisfiova forma (a—b)

- zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis
rytmického schématu jednoduchého motivu ¢i tématu
instrumentalni skladby, vyuZiti notacnich programu

Hudebné pohybové cinnosti

Ztvarnuje hudbu pohybem

s vyuzitim tanecnich krok(, na
zdkladé individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby,
tfidoby a ¢tyfdoby takt, tanecni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance

- pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — pantomima a pohybova improvizace
s vyuZitim tanecnich kroku

- orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti,
reprodukce pohyb( pfi tanci ¢i pohybovych hrach
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Poslechové ¢innosti

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostredk

- kvality tonl — délka, sila, barva, vyska

- vztahy mezi tony — souzvuk, akord

- hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie,
barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupnd a sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické,
dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni,
lidsky hlas a hudebni nastroj

- hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova,
ukolébavka apod.

- hudebni formy — mala pisfiova forma, rondo, variace

- interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba
a proc je takova)

Rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné i skladby

Hudebni vychova
5. rocnik, 2. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP)

Ucivo

Poznamky

Vokalni ¢innosti

Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase
v durovych i mollovych téninach
a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

- pévecky a mluveny projev — pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky
odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

- hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

- dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas
apod.

- intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy
v durovych (V., lll. a I. stupen, volné nastupy VIII.

a spodniho V. stupné apod.), hudebni hry (ozvéna)

Realizuje podle svych
individualnich schopnosti

a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

- zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadreni (napf. linky), nota
jako graficky znak pro tdn, zapis rytmu jednoduché pisné,
notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

Instrumentalni ¢innosti

Vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

i k reprodukci jednoduchych
motivl skladeb a pisni

- hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat,
jednoduchych skladeb pomoci jednoduchych nastroju
z Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboardd,
boomwhackers
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Vytvati jednoduché ptredehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni
improvizace

rytmizace, melodizace, hudebni improvizace — tvorba
predeher, meziher a doher s vyuzitim ténového
materidlu pisné, hudebni doprovod (akcentace tézké
doby v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva),
hudebni hry (ozvéna, otdzka — odpovéd), jednodilna
pisfiova forma (a—b)

zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis
rytmického schématu jednoduchého motivu ¢i tématu
instrumentalni skladby, vyuZiti notacnich programi

Hudebné pohybové cinnosti

Ztvarnuje hudbu pohybem

s vyuZitim tanecnich krokd, na
zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby,
tfidoby a Ctyrdoby takt, tanecni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — pantomima a pohybova improvizace

s vyuzitim tanecnich krok

orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti,
reprodukce pohyb pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Poslechové ¢innosti

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostredk

kvality tond — délka, sila, barva, vyska

vztahy mezi tony — souzvuk, akord

hudebni vyrazové prostifedky a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie,
barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupnad a sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické,
dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu
hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni,
lidsky hlas a hudebni nastroj

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodov3,
ukolébavka apod.

hudebni formy — mala pisfiova forma, rondo, variace
interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba
a proc je takova)

Rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby
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Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

- vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci jednu hodinu tydné v 1. a 2. ro¢niku a dvé hodiny tydné ve 3., 4.
a 5. ro¢niku

- vyuka probihd ve tfidach

- cilem je vést zaky k chdpani uméni a kultury a jejich vzdjemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti
lidské existence

- vyuka je postavena na tvarcich ¢innostech — tvorbé, vnimani a interpretaci

Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- Osobnostni rozvoj
e Rozvoj schopnosti pozndvani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani, reSeni problémi
e Sebepoznani a sebepojeti — ja, vztahy k jinym lidem, moje télo, komunikace ve skupiné
e Kreativita — rozvoj zakladnich rys( kreativity — pruznost, napad, originalita, citlivost, schopnost
vidét véci jinak, tvorivost v mezilidskych vztazich

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Evropa a svét nas zajima (projekt 5. ro¢nik) — Zivotni styl nasich soused

Medialni vychova

- Tvorba medialniho sdéleni
- Digitélni svét (projekt 4. ro¢nik)

Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

- zak hodnoti svou vlastni praci, je samostatny
- zaziva radost ze své prace

- seznamuje se s dily jinych umélcl

- chape uméni jako specificky zplsob poznani

Kompetence k feSeni problému

- pracuje s netradi¢nimi metodami a pouZiva netradi¢ni zptsoby prace
- aktivné se podili na vyucovani (planovani, hodnoceni)

- respektuje nazor druhého

- hleda vhodna feseni, nevzdava se predem

Kompetence komunikativni

- vhodné komunikuje se spoluzaky, s dospélymi i lidmi mimo Skolu
- obhajuje své nazory a respektuje nazory druhych

- zapojuje se do pfiprav Skolnich i mimoskolnich akci
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Kompetence socialni a personalni

respektuje osobnost a praci svych spoluzaki

spolupracuje v tymu, osvojuje si prvky kooperace

respektuje predem dohodnuta, zaky vytvorena pravidla chovani
potlacuje chovani, které narusuje dobré vztahy mezi zZaky

Kompetence obcanské

respektuje individualni rozdily mezi Zaky, pristupuje oteviené ke spoluzakiim se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, k Zakim nadanym ¢i z jinych socialnich skupin a narodnosti
uvédomuje si sebe samého jako svobodného jedince

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilm, smysl pro kulturu a tvofivost

aktivné se zapojuje do kulturniho déni

Kompetence pracovni

ma kladny vztah k praci

chrani a vazi si prace dusevni i manualni

objektivné zhodnoti své moZnosti a dovednosti, coZ vede k posouzeni redlnych mozZnosti pfi profesni
orientaci

spravné pouziva vytvarné potreby a pecuje o né

spoluvytvafti vstficnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu

zna materidly, ndstroje a vhodné postupy pro danou ¢innost

Kompetence digitalni

pfi vlastni tvorbé vyuziva rlizné vizudlné obrazné prostredky véetné digitalnich technologii
vyhledava a sdili inspiracni zdroje, umélecka dila i bézné produkce s respektem k autorskym pravim

Nameéty pro rozvoj digitalni gramotnosti

kresba obrazku podle instrukci (podle pfipraveného programu)

vzory (algoritmus), kresba mapy

tvorba vlastni hry a pravidel

prace s fotografii

aplikace PicCollage (vytvareni kolazi, pridavani vrstev, vkladani obrazkd a textu)
prace s Ozoboty a Blue-Boty (prejizdéni na riizna vytvarna dila — hledani)

prace s Pinterestem (ukladani vytvarnych namétl a dél do digitalniho portfolia)
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Vytvarna vychova
1. rocnik, 1. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP) Ucivo Poznamky
Rozvijeni smyslové citlivosti
Rozpoznava linie, tvary, objemy, |- barvy zdkladni a podvojné, barevny kontrast a harmonie,
barvy, objekty; porovnava je vlastnosti barev
a tfidi na zakladé zkusenosti, - linie, pozorovani pfirodnich Utvard, hodnoceni tvart
vjem, zazitk( a predstav - plastické materialy, struktury (otisk, frotaz)
- kresba, kolorovand kresba, dotvareni, vytvareni
prostorovych Utvard, seskupovani materiald, kolaz
Material:
- kresba —tuzka, drivko, krida
- malba — temperové a kryci vodové barvy, pastel
- kombinované techniky — kolaz, tiskatka, frotdz, dotvareni
- modelovaci hmota — tésto a jiné materialy
- prirodni materidly, stavebnice, piskovisté
- papir — ptehybani, sklddani, mackani, stfihani, trhani
V tvorbé projevuje své vlastni - vytvarné vyjadreni vjemuU a postoji ke skutecnosti na
zkuSenosti; uplatriuje pfi tom zakladé vlastniho prozitku, poptipadé podle vypravéni,
v ploSném i prostorovém Cetby, filmu
usporadani linie, tvary, objemy, |- vytvarné vyjadieni pozorovani pfirody, ¢innosti lidi
barvy, objekty a dalsi prvky - vztah postavy a prostiedi
a jejich kombinace - cit pro prostor
Vytvarna vychova
2. rocnik, 1. obdobi
Skolni vystup (shodny s RVP) Ucivo Poznamky
Rozvijeni smyslové citlivosti
Vnima udalosti riznymi smysly |- vizudlné obrazna vyjadreni podnétld hmatovych,
a vizualné je vyjadfuje sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych
a vyjadreni vizualnich podnétl prostfedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly
Uplatiovani subjektivity
Interpretuje podle svych - prostredky pro vyjadieni emoci, pocitll, nalad, fantazie, CIL:
schopnosti rlizna vizualné predstav a osobnich zkusenosti — manipulace s objekty J. Lada,
obraznd vyjadreni; odlisné - pfistupy k vizualné obraznym vyjadrenim — hledisko jejich | J. Trnka,
interpretace porovnava se svou vhimani (vizudlni, haptické, statické, dynamické), J. Capek,

dosavadni zkusenosti

hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

- rozvijeni smyslu pro vytvarny rytmus — otisky,
vystfihovanky, rytmické reseni plochy

- kompozice plochy s pouZitim libovolnych prvki

- aktivni prace s ilustraci, funkce ilustraci

0. Janecek,
K. Pacovska,
D. Mrazkova,
0. Cechovs,
Z. Smetana,
A. Born
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Material:

kresba — tuzka, drivko, kfida, tus

malba — temperové a kryci vodové barvy, pastel, voskovy
pastel

kombinované techniky — kolaz, tiskatka, frotaz, dotvareni,
vrypy

modelovaci hmota — tésto, keramicka hlina

pfirodni materidly, stavebnice

papir — prehybani, skladani, mackani, stfihani, trhani

Vytvarna vychova
3. rocnik, 1. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP) Ucivo Poznamky
Ovérovani komunikacnich ucinkt
Na zakladé vlastni zkusenosti - osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni CJL:
naléza a do komunikace a zdGvodnovani J. Lada,
zapojuje obsah vizudlné - komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni J. Trnka,
obraznych vyjadreni, ktera v komunikaci se spoluzaky J. Capek,

samostatné vytvofil, vybral Ci
upravil

rozvijeni smyslu pro vytvarny rytmus — otisky,
vystfihovanky, rytmické reseni plochy
kompozice plochy s pouzitim libovolnych prvki
aktivni prace s ilustraci, funkce ilustraci

Material:

kresba — uhel, rudka, tuzka, drivko, krida, tus

malba — temperové a kryci vodové barvy, pastel, voskovy
pastel

kombinované techniky — kolaz, tiskatka, monotyp, frotdz,
dotvareni, vrypy

modelovaci hmota — tésto, keramicka hlina

pfirodni materidly, jednoduché grafické techniky,
stavebnice

papir — piehybdni, skladani, mackani, stfihani, trhani

0. Janecek,
K. Pacovska,
D. Mrazkov3,
0. Cechova,
Z. Smetana,
A. Born
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Vytvarna vychova
4. rocnik, 2. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP)

Ucivo

Poznamky

Rozvijeni smyslové citlivosti

Pti vlastnich tvlrcich ¢innostech
uZiva prvky vizualné obrazného
vyjadreni; porovnava je na
zakladé vztahl

- prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury — jejich jednoduché
vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace
a promény v plose, objemu a prostoru

Material:

- kresba — pero, dfivko, stétec, tuzka, uhel, rudka

- malba —temperové a kryci vodové barvy, akvarel, pastel,
voskovy pastel

- kombinované techniky — kolaz, modelovani, kasirovani,
prostorové vytvareni, monotyp

- prirodni materialy, jednoduché grafické techniky

Pfi tvorbé vizualné obraznych
vyjadreni se zaméruje na
projeveni vlastnich zkusenosti

- usporadani objektl do celkd — usporadani na zakladé
jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadreni

Nalézd vhodné prostfedky pro
vizualné obraznd vyjadreni
vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dalSimi smysly; uplatnuje je

v plosné, objemové i prostorové
tvorbé

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi
smysly — vizualné obrazna vyjadreni podnétld hmatovych,
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych
a vyjadreni vizualnich podnétl prostfedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly

- smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadfeni — uméleckd
vytvarnad tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronickd média, reklama

Uplatrfiovani subjektivity

Porovnava rlzné interpretace
vizudIné obrazného vyjadreni

a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

- proces vzniku uméleckého dila, malifstvi, socharstvi,
volnad grafika, architektura, lidové uméni, ilustrace,
pismo, navstéva galerii, vystav, ateliérd

Osobitost svého vnimani
uplatriuje v pfistupu k realité,

k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadfeni; pro
vyjadreni novych i neobvyklych
pocitl a prozitkl svobodné voli
a kombinuje prostredky

- prostredky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie,
pfedstav a osobnich zkuSenosti — manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby
a kresby

- typy vizudlné obraznych vyjadieni — jejich rozliseni, vybér
a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace textl, volna
malba, skulptura, plastika, animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky obraz, reklama

- pristupy k vizudlné obraznym vyjadrenim — hledisko jejich
vhimani (vizualni, haptické, statické, dynamické),
hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)
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Ovérovani komunikaénich aéinka

Nalézd a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil

- osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni
a zdUvodnovani; odlisné interpretace vizualné obraznych
vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych) v ramci
skupin, v nichz se Zak pohybuje; jejich porovnavani
s vlastni interpretaci

- komunikaéni obsah vizudlné obraznych vyjadieni —
v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi pfislusniky
a v ramci skupin, v nichz se Zak pohybuje (ve skole i mimo
Skolu)

- promény komunikaéniho obsahu — zdméry tvorby
a promény obsahu vlastnich vizualné obraznych vyjadreni
i dél vytvarného uméni

Vytvarna vychova
5. rocnik, 2. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP)

Ucivo

Poznamky

Rozvijeni smyslové citlivosti

Pti vlastnich tvarcich ¢innostech
uziva prvky vizualné obrazného
vyjadfeni; porovnava je na
zakladé vztah

prvky vizudlné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury — jejich jednoduché
vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace

a promény v plose, objemu a prostoru

Material:

- kresba — pero, dfivko, Stétec, tuzka, uhel, rudka

- malba —temperové a kryci vodové barvy, akvarel, pastel,
voskovy pastel

- kombinované techniky — kolaz, modelovani, kasirovani,
prostorové vytvareni, monotyp

- ptirodni materidly, jednoduché grafické techniky

Pti tvorbé vizudlné obraznych
vyjadreni se zaméruje na
projeveni vlastnich zkusenosti

- usporadani objektl do celkd — usporadani na zakladé
jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadreni

Nalézd vhodné prostiedky pro
vizualné obrazna vyjadreni
vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dalsimi smysly; uplatnuje je

v plosné, objemové i prostorové
tvorbé

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi
smysly — vizualné obrazna vyjadreni podnétld hmatovych,
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych

a vyjadreni vizualnich podnétll prostredky vnimatelnymi
ostatnimi smysly

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronickd média, reklama
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Uplatiovani subjektivity

Osobitost svého vnimani
uplatfiuje v pfistupu k realité,

k tvorbé a interpretaci vizudlné
obrazného vyjadreni; pro
vyjadreni novych i neobvyklych
pocitl a prozitk( svobodné voli
a kombinuje prostredky

prostiedky pro vyjadfeni emoci, pocitd, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkusenosti — manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby

a kresby

typy vizudlné obraznych vyjadieni — jejich rozliseni, vybér
a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace textd, volna
malba, skulptura, plastika, animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky obraz, reklama

pfistupy k vizudlné obraznym vyjadrenim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické),
hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

Porovnava rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni

a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

proces vzniku uméleckého dila, malifstvi, socharstvi,
volna grafika, architektura, lidové uméni, ilustrace,
pismo, navstéva galerii, vystav, ateliér(

Ovérovani komunikaénich uéinkt

Nalézd a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni

a zdQvodnovani; odlisné interpretace vizualné obraznych
vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych) v ramci
skupin, v nichZ se zak pohybuje; jejich porovnavani

s vlastni interpretaci

komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni —

v komunikaci se spoluzdaky, rodinnymi pfislusniky

a v ramci skupin, v nichz se zak pohybuje (ve Skole i mimo
Skolu)

promény komunikacniho obsahu — zdméry tvorby

a promény obsahu vlastnich vizualné obraznych vyjadreni
i dél vytvarného uméni
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6.6 Clovék a svét prace

Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho predmétu
- vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci jednu hodinu tydné ve vSech rocnicich
- vyuka probihd ve tfidach

- tato vzdélavaci oblast postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskani
zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni Zivotni
a profesni orientace 74kl

- predmét je rozdélen na Ctyri tematické okruhy prace: Prace s drobnym materialem, Konstrukéni
¢innosti, Péstitelské prace a Priprava pokrm

- vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledkd prace

- pfi praci Zaci uplatni svou tvofivost, fantazii, posiluji vytrvalost a soustavnost pti pInéni Ukoll a uci si
spravné zorganizovat svou praci

Prifezova témata

Osobnostni a socidlni vychova

- Osobnostni rozvoj
* Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni problém, dovednosti pro u¢eni a samostudium
e Sebepoznani a sebepojeti — ja, vztahy k jinym lidem, komunikace pti spolupraci
e Komunikace — fec téla, verbdlni a neverbalni komunikace, komunikaéni dovednosti, vedeni
rozhovoru, dialog, komunikace v riznych situacich

Vychova demokratického obcana

- Obcanska spolecnost a Skola — Ob€an (projekt 4. ro¢nik) — ptiprava a realizace, oteviené partnerstvi

Environmentalni vychova

- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — ekologie, tfidéni druhotnych surovin
- Vztahy ¢lovéka a prostredi

Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

- zdak zaZiva radost z prace a procesu uceni
- je schopen vlastniho hodnoceni své prace
- umi spolupracovat, je samostatny

Kompetence k feSeni problému
- pfichazi sam na rlzna reseni

umi obhdjit svou praci
- pracuje netradi¢nimi technikami, rfesi praktické ukoly do Zivota

aktivné se podili na vyucovani, buduje svou tvofivost a fantazii
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Kompetence komunikativni

uplatiuje zdsady slusného chovani

vhodné komunikuje se spoluzaky, s dospélymi i lidmi mimo skolu

obhaji si svlij nazor a respektuje nazory druhych

zapojuje se do priprav skolnich i mimoskolnich akci, napf. vyzdoba prostor Skoly, uklid, priprava
pohosténi

spolupracuje a umi vhodné rozdélit role ve skupiné

Kompetence socialni a personalni

umi pracovat ve skupiné, osvojuje si prvky kooperace
respektuje predem dohodnuta pravidla
potlacuje chovani, které narusuje dobré vztahy mezi zaky

Kompetence obcanské

stanovuje spolec¢né se spoluzaky pravidla chovani, kterd navazuji na skolni rad

respektuje individualni rozdily u Zaku slabsich, integrovanych, u Zakd jinych narodnosti a Zakd nadanych
potlacuje Ihostejnost za lokalni a globalni problémy okoli

tfidi druhotné suroviny

Kompetence pracovni

ma kladny vztah k praci

chrani a vazi si prace dusevni i manualni

objektivné hodnoti své moznosti a dovednosti, coZ vede k posouzeni redlnych moznosti pti profesni
orientaci

Kompetence digitalni

seznamuje se s vyhodami vyuZzivani videonavod( pti tvorbé vlastnich vyrobk

vyhleddva pracovni postupy a ndvody v doporucenych online zdrojich

pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy i videonavodu

zaznamenava vysledky pozorovani pfirody a péstitelskych pokusl s vyuzitim digitalnich technologii

Nameéty pro rozvoj digitalni gramotnosti

postup prace (krok za krokem)

tvorba vyrobku (pokrmu) podle videonavodu, tvorba vlastniho videonavodu

pozorovani vyvoje a rozmnozovani rostlin a jeho zdznam s vyuzitim digitalnich technologii
stavba podle vlastniho planku ¢i nakresu (stavebnice, rizné materialy)
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Pracovni ¢innosti
1. rocnik, 1. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP) Ucivo Poznamky
Prace s drobnym materialem
Vytvari jednoduchymi postupy rizné - stfihani, ohybani, propichovani, navlékani, Prace jsou
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiald slepovani, lisovani tematicky
- uréovani vlastnosti materidlu — tvar, barva, | zaméfeny (ro¢ni
povrch obdobi, svatky)
- vytvareni ndvyku organizace prace
- bezpecnost prace
Pracuje podle slovniho navodu a predlohy Material:
- drivka, Spejle, hadriky, krabicky, korek,
papir, provazky, ptirodniny, modelovaci
hmota, karton, textil, folie, plastelina, tésto
Konstrukéni cinnosti
Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi |- sezndmeni se s navodem a predlohami Vytvareni
prdci se stavebnicemi stavebnice, sestavovani modell podle tematickych
predlohy i podle pfedstavy koutl ze

stavebnic (napf.
meésto, pokoj,
farma)

Péstitelské prace

Provadi pozorovani pfirody, zaznamena
a zhodnoti vysledky pozorovani

- sazeni bylinek, ovsa, fazole ¢i hrachu
- pokusy a pozorovani — klic¢ivost, rist

PFiprava pokrmu

Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

- stolovani, pfiprava jednoduchého pokrmu,
napoje

Chova se vhodné pfi stolovani

- pravidla chovani u stolu

Pracovni ¢innosti
2. rocnik, 1. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP) Ucivo Poznamky
Prace s drobnym materialem
Vytvari jednoduchymi postupy rizné - stfihani, ohybani, spojovani, propichovani, Prace jsou
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiald| navlékani, svazovani, slepovani, lisovani, Siti | tematicky
stehem zaméreny (rocni
- urfovani vlastnosti materialu — tvar, barva, | obdobi, svatky)

povrch, tvrdost
- seznamovani se zakladnimi nastroji
a pomuckami
- vytvareni ndvyku organizace prace
- bezpecnost prace
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Pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Material:

drivka, Spejle, hadriky, krabicky, korek,
papir, provazky, ptirodniny, modelovaci
hmota, karton, textil, folie, plastelina, tésto,
jehla a nit

v s ve

Konstrukc¢ni ¢innosti

Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi

seznameni se s ndvodem a predlohami
stavebnice, sestavovani modelll podle
predlohy i podle pfedstavy

Vytvareni
tematickych
koutli ze
stavebnic (napf.
mésto, dam,
pokoj, farma)

Péstitelské prace

Provadi pozorovani pfirody, zaznamena
a zhodnoti vysledky pozorovani

sazeni bylinek, ovsa, fazole ¢i hrachu
pokusy a pozorovani — klic¢ivost, rist

Pecuje o nenarocné rostliny

péce o rostliny ve tridé

PFiprava pokrmu

Ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani

stolovani, pfiprava jednoduchého pokrmu,
napoje

seznameni se zakladnimi surovinami pfi
peceni, manipulace s kuchyriskym nacinim

Chova se vhodné pfi stolovani

pravidla chovani u stolu

Pracovni ¢innosti

3. rocnik, 1. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP) Ucivo Poznamky
Prace s drobnym materialem
Vytvaii jednoduchymi postupy rzné - stfihani, ohybani, spojovani, propichovani, | Préace jsou
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiald| navlékani, svazovani, slepovani, lisovani, Siti | tematicky
stehem zaméreny (roc¢ni
- urcovani vlastnosti materidlu — tvar, barva, | obdobi, svatky)

povrch, tvrdost

seznamovani se zakladnimi nastroji
a pomuckami

vytvareni ndvyku organizace prace
bezpecnost prace

Material:

drivka, Spejle, dratky, hadriky, krabicky,
korek, papir, provazky, pfirodniny,
modelovaci hmota, karton, textil, folie, drat,
plastelina, tésto, jehla a nit

Pracuje podle slovniho navodu a predlohy
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Konstrukéni ¢innosti

Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi

seznameni se s ndvodem a predlohami
stavebnice, sestavovani modelll podle
predlohy i podle pfedstavy

Vytvéreni
tematickych
koutll ze
stavebnic (napf.
mésto, dam,
pokoj, farma)

Péstitelské prace

Provadi pozorovani pfirody, zaznamena
a zhodnoti vysledky pozorovani

sazeni bylinek, ovsa, fazole ¢i hrachu
pokusy a pozorovani — kli¢ivost, rlist

Pecuje o nenarocné rostliny

péce o rostliny ve tridé

PFiprava pokrmQ

Ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani

’

stolovani, pfiprava jednoduchého pokrmu,
napoje

seznameni se zakladnimi surovinami pfi
peceni, manipulace s kuchyriskym nacinim

Chova se vhodné pfi stolovani

pravidla chovani u stolu

Pracovni ¢innosti

4. rocnik, 2. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP)

Ucivo

Poznamky

Prace s drobnym materialem

Vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi

a postupy na zakladé své predstavivosti rizné

vyrobky z daného materialu

stfihani, ohybani, spojovani, propichovani,
navlékani, svazovani, slepovani, lisovani,
drobné opravy odévu — knoflik, jednoduchy
vyrobek z textilu

urcéovani vlastnosti materialu — tvar, barva,
povrch, tvrdost

Material:

drivka, Spejle, dratky, hadriky, krabicky,
korek, papir, provazky, pfirodniny,
modelovaci hmota, karton, textil, folie, drét,
plastelina, tésto, jehla a nit

Vyuziva pfi tvorivych ¢innostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic

lidové zvyky, tradice

Voli vhodné pracovni pomlcky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu

pracovni pomucky a nastroje — funkce
a vyuziti

UdrZuje poradek na pracovnim misté
a dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace, bezpecnost prace
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Konstrukéni ¢innosti

Provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

stavebnice (plosné, prostorové,
konstrukéni), sestavovani modell — montaz,
demontaz

stavebnice z kartonovych prvki

Pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym
nacrtem

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti préace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

bezpecnost prace

Péstitelské prace

Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy
a pozorovani

zakladni podminky pro péstovani rostlin,
pUda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo
péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahradé (okrasné rostliny, lécivky, koteni,
zelenina aj.)

Osetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

péce o rostliny ve tridé

Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomlcky, nastroje a nacini

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti préce;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie
bezpecnost prace

PFiprava pokrmQ

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

zakladni vybaveni kuchyné
technika v kuchyni — historie a vyznam

Pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

vybér, ndkup a skladovani potravin
pfiprava jednoduchého pokrmu

DodrZuje pravidla spravného stolovani
a spole¢enského chovani

jednoducha Uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

bezpecnost prace
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Pracovni ¢innosti

5. rocnik, 2. obdobi

Skolni vystup (shodny s RVP)

Ucivo

Poznamky

Prace s drobnym materialem

Vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi

a postupy na zakladé své predstavivosti rizné

vyrobky z daného materialu

- stfihdni, ohybani, spojovani, propichovani,

navlékani, svazovani, slepovani, lisovani,
drobné opravy odévu — knoflik, jednoduchy
vyrobek z textilu

uréovani vlastnosti materidlu — tvar, barva,
povrch, tvrdost

Material:
- drivka, Spejle, dratky, hadriky, krabicky,

korek, papir, provazky, pfirodniny,
modelovaci hmota, karton, textil, folie, drat,
plastelina, tésto, nlzky, jehla a nit

VyuZiva pfi tvofivych ¢innostech s rliznym
materialem prvky lidovych tradic

lidové zvyky, tradice

Voli vhodné pracovni pomtuicky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu

pracovni pomucky a nastroje — funkce
a vyuziti

UdrZuje poradek na pracovnim misté
a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace, bezpecnost prace

v 7 ve

Konstruk¢ni Cinnosti

Provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

stavebnice (plosSné, prostorové,
konstrukéni), sestavovani modeld — montaz,
demontaz

stavebnice z kartonovych prvki

Pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym
nacrtem

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti préace,

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

bezpecnost prace

Péstitelské prace

Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy
a pozorovani

zakladni podminky pro péstovani rostlin,
pUda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo
péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahradé (okrasné rostliny, Iécivky, kofeni,
zelenina aj.)

Osetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

péce o rostliny ve tridé

Voli podle druhu péstitelskych cinnosti
spravné pomlcky, nastroje a nacini
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Dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; | - rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu alergie
- bezpecénost prace

Priprava pokrmQ

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné - zakladni vybaveni kuchyné
- technika v kuchyni — historie a vyznam

Pfipravi samostatné jednoduchy pokrm - vybér, ndakup a skladovani potravin
- priprava jednoduchého pokrmu

Dodrzuje pravidla spravného stolovani - jednoducha uprava stolu, pravidla
a spolecenského chovani spravného stolovani
UdrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, |- bezpecnost prace

dodrzuje zéklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni
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6.7 Clovék a zdravi

Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

- vyucovaci predmét md casovou dotaci dvé hodiny tydné pro vSechny rocniky

- vyuka probihd v télocvicné, na Skolnim dvore a v plaveckém bazénu

- télesna vychova je soucast komplexnéjsiho vzdélavani zakl v problematice zdravi

- sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmQ, na druhé strané
k poznavani ucinkl konkrétnich pohybovych cinnosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu

- pohybové vzdélavani zahrnuje spontanni pohybové ¢innosti, ¢innosti fizené a vybérové

- charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani i oslabeni,
které predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykon( Zakud

- vedeme Zaky k poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi Zivotni hodnoty
- ucime chdpat zaky zdravi jako vyvazeny stav télesné, dusevni i sociadlni pohody

Prifezova témata

Osobnostni a socidlni vychova

- Osobnostni rozvoj
* Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani, reSeni problémi
e Sebepoznani a sebepojeti — ja, vztahy k jinym lidem, komunikace ve skupiné
e Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, vile, prozivani
- Socidlni rozvoj
e Kooperace a kompetice — rozvoj socidlnich dovednosti pfi fesSeni konfliktl

Environmentalni vychova

- Zakladni podminky Zivota — zasady zdravého Zivotniho stylu, pohyb a zdravi

Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

- zdk je schopen vlastniho sebehodnoceni, zaZiva radost z procesu uceni
- je samostatny, sobéstacny, spolupracuje s ostatnimi

- osvojuje si zakladni pohybové dovednosti

- uvédomuje si vliv cviceni na posilovani zdravi

Kompetence k feSeni problému

- aktivné se podili na vyucovani

- zapoji se do spoluprace druzstva

- zdokonaluje se ve svych dovednostech, nenecha se odradit neuspéchem, hleda cestu k napravé
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Kompetence komunikativni

osvojuje si zasady slusného a sportovniho chovani

obhajuje své nazory, respektuje nazory druhych

spolupracuje s ostatnimi, vhodné si rozdéli role ve skupiné

rozSifuje pratelské vztahy mezi tfidami, sousednimi Skolami i jinymi organizacemi, s kterymi Skola
spolupracuje

Kompetence socialni a personalni

osvojuje si prvky kooperace
respektuje predem dohodnuta, zaky vytvorena pravidla chovani
je schopen prijmout kritiku k dosazeni lepsich vysledkt

Kompetence obcanské

stanovuje spolu s ostatnimi pravidla chovani, ktera navazuji na skolni fad

respektuje individualni rozdily u Zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, u zakl nadanych éi
z jinych socidlnich skupin a ndarodnosti

chova se zodpovédné v situacich ohrozujicich zdravi

aktivné se zapojuje do sportovnich aktivit

uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nasili

Kompetence pracovni

ma kladny vztah k pohybu

vaZi si prace dusevni i manualni

objektivné zhodnoti své moZnosti a dovednosti, coZ vede k posouzeni redlnych mozZnosti pfi profesni
orientaci

Kompetence digitalni

vyhledava informace o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole, v misté bydlisté i jinde

v rlznych zdrojich

méfri zakladni pohybové vykony a porovnava je s pfedchozimi vysledky

seznamuje se s provadénim kompenzacnich cviceni, kterd snizuji zdravotni rizika spojenda s pouZzivanim
digitalnich technologii

Nameéty pro rozvoj digitalni gramotnosti

cvicebni sestava — zadani, opakovani (algoritmus)

prebihani mezi barevnymi metami na signal

hudba k cviceni, tanci — reproduktor, aplikace Spotify

aplikace EPP — Pomahej pohybem

videozaznam z tanecniho vystoupeni, cvi¢ebni sestavy

prace s pyramidou pohybu

méreni tepové frekvence, méreni vykonu (mobilni telefon, krokomér, chytré hodinky)
zapis svych vykon( do tabulky (porovnani s predchozimi vysledky, tvorba grafu)
orientace pomoci digitalni mapy, prace s videem (ukazky sport()

Scratch — programovani pohybu a rliznych druhl sportd
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Télesna vychova

1. rocnik, 1. obdobi

Vystup RVP

Skolni vystup

Ucivo

Poznamky

Spojuje pravidelnou

kazdodenni pohybovou ¢innost

se zdravim a vyuziva nabizené
prileZitosti

rozumi vyznamu pohybu
v dennim rezimu, vytvafi si
kladny vztah ke sportu

vyznam pohybu pro zdravi
zaka

pfilezitosti pro TV a sport ve
Skole a mimo Skolu

reaguje na smluvené povely,
signaly, znameni

smluvené povely, signaly,
znameni

Zvlada v souladu

s individudInimi pfedpoklady
jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné; usiluje
o jejich zlepseni

Gymnastika

v souladu s individualnimi
predpoklady zvlada
jednoduché pohybové
¢innosti at uz sdm nebo ve
skupiné, usiluje o jejich
zlepSeni

zakladni cvicebni polohy

a postoje, ndzvy naradi

a nadcini

dodrZovani bezpecnostnich
pravidel

zdkladni zachrana a dopomoc

zvlada prlipravna cviceni
k jednoduchym gymnastickym
cvikim

prdpravna cviceni pro rozvoj
pohyblivosti, obratnosti, sily,
rychlosti a koordinace pohybl

osvojuje si techniku kotoulu
vpred

Akrobacie:

pripravna cviceni pro kotoul
vpred

osvojuje si techniku odrazu,
vyskoku do drepu

Preskok:

nacvik odrazu z mlstku na
nizkou Svédskou bednu (jeden
az dva dily)

osvojuje si chlizi na lavicce

chtdze na lavicce

napodobuje pohyb s hudbou,
pohybuje se volné na tony
hudby, tvofivé vyjadfuje
pocity z hudby

rytmické a kondi¢ni
gymnastické cinnosti
s hudbou, tanec

Atletika

zakladni pojmy tykajici se
béh( a skoki

rozlisi ziednodusené startovni
povely pti béhu

Béh:

rychly béh na 20-50 m, béh
v terénu 5-10 min

zaklady nizkého

a polovysokého startu
jednoduché startovni povely
a signaly

zakladni pojmy tykajici se
béh

osvojuje si techniku skoku do
dalky z mista, s rozbéhem

Skok:

skok do dalky z mista,
z rozbéhu
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osvojuje si techniku hodu do
dalky z mista

Hod:
- hod mic¢em z mista

rozumi vyrazu turistika

Turistika a pobyt v pfirodé:
- zplsob pohybu v terénu,
chovdéni v pfirodé

Spolupracuje pti jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutéZich

zvladd jednoduché cviceni
s mici, se sportovnim nacinim

- micova priprava, pfihravky,
cviceni se Svihadly

- pohybové hry rlizného
zaméreni s pomuUckami i bez
pomlcek

Reaguje na zékladni pokyny
a povely k osvojované cinnosti
a jeji organizaci

reaguje na smluvené povely,
signaly, spolupracuje se
spoluzaky

- organizacni povely pro
realizaci her, zakladni
pravidla

Uplatiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych
prostorech skoly

prevlece se do vhodného
sportovniho obleceni

- priprava pro pohybovou
¢innost (obleceni, obuti)

Télesna vychova

2. rocnik, 1. obdobi

Vystup RVP

Skolni vystup

Ucivo

Poznamky

Spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou ¢innost
se zdravim a vyuzivd nabizené
prilezZitosti

rozumi vyznamu pohybu
v dennim rezimu, vytvafi si
kladny vztah ke sportu

- vyznam pohybu pro zdravi
a vyvoj organismu zaka
- vhodné mnoistvi pohybu
a jeho rozloZeni v rezimu dne
- prilezitosti pro TV a sport ve
Skole a mimo $kolu

reaguje na smluvené povely,
signaly, znameni

- smluvené povely, signaly,
znameni

Zvlada v souladu

s individudlnimi predpoklady
jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné; usiluje
o jejich zlepseni

Gymnastika

- vsouladu s individualnimi

predpoklady zvlada
jednoduché pohybové
¢innosti at uz sam nebo ve
skupinég, usiluje o jejich
zlepseni

- bezpecnostni pravidla pfi
gymnastickém cviceni

- svalové napéti a uvolnéni
celého téla a jeho ¢asti

zvlada prlpravna cviceni
k jednoduchym gymnastickym
cviklim

- prapravna cviceni pro rozvoj
pohyblivosti, obratnosti, sily,
rychlosti a koordinace pohybu

osvojuje si techniku kotoulu
vpred, vzad

Akrobacie:

- kotoul vpred, prapravna
cviceni pro zvladnuti kotoulu
vzad
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osvojuje si techniku odrazu,
vyskoku do drepu

Pieskok:

pripravna cvieni pro nacvik
gymnastického odrazu

z trampoliny

skoky prosté odrazem
snozmo z trampoliny

osvojuje si chizi na lavicce,
kladiné

Kladina:

chiize s dopomoci

Atletika

zadkladni pojmy tykajici se
béha, skokl, hodu, ¢asti
atletického hristé
zaklady bezpecnosti pfi
atletické Cinnosti

rozlisi ziednodusené startovni

povely pfi béhu

Béh:

rychly béh na 60 m
motivovany béh v terénu do
10 min

zaklady nizkého

a polovysokého startu

osvojuje si techniku skoku do
dalky z mista, s rozbéhem

Skok:

skok do dalky z mista,
zrozbéhu

osvojuje si techniku hodu do
dalky z mista a z chiize

Hod:

hod mic¢em z mista, z chlize

rozumi vyrazu turistika

Turistika a pobyt v pfirodé:

bezpecny presun do terénu,
chovani v dopravnich
prostifedcich pfi pfesunu
zpUsob pohybu v terénu,
chovani v pfirodé

prvni pomoc pfi drobnych
poranénich

osvojuje si techniku brusleni
na ledu

Brusleni:

nebezpedi vstupu na
zamrzlou pfirodni plochu,
klouzani na ledu

Spolupracuje pti jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutéZich

pohybové hry rlizného
zaméreni s pomulckami i bez
pomlcek

Reaguje na zakladni pokyny
a povely k osvojované cinnosti
a jeji organizaci

rozumi zakladnim
organiza¢nim pokynim pro
realizaci her, znda zakladni
pravidla osvojovanych her,
dodrZuje bezpecnost pfi hre,
spolupracuje se spoluzaky,
pfihrava obourug, chytd mic¢
obouruc

zakladni organizacni povely
pro realizaci her

zakladni pravidla her
bezpecnost, spoluprace
pfihravka a chytani mice
obouru¢

91




Uplatiiuje hlavni zasady hygieny | - uplatfiuje hlavni zasady - zakladni zasady bezpecného
a bezpecnosti pfi pohybovych hygieny a bezpecnosti, pohybu a chovani pti TV
¢innostech ve znamych dokaze privolat pomoc a sportu

prostorech skoly - prvni pomoc pti drobnych

poranénich, ptivolani pomaoci

- pfipravi a uklidi naradi - pfiprava a uklid naradi
a nadini pred a po hodiné a nacini

- prevlece se do vhodného - pfriprava pro pohybovou
sportovniho obleceni ¢innost (obleceni, obuti)

Télesna vychova
3. rocnik, 1. obdobi

Vystup RVP Skolni vystup Ucivo Poznamky
Spojuje pravidelnou - rozumi vyznamu pohybu - vyznam pohybu pro zdravi Pyramida
kazdodenni pohybovou ¢innost v dennim rezimu, vytvari si a vyvoj organismu zaka pohybu
se zdravim a vyuzivd nabizené kladny vztah ke sportu - vhodné mnozstvi pohybu
prileZitosti a jeho rozloZeni v rezimu dne

- prilezitosti pro TV a sport ve
Skole a mimo skolu

- reaguje na smluvené povely, |- smluvené povely, signaly,
signaly, znameni znameni
Zvlada v souladu Gymnastika
s individualnimi predpoklady [, soyladu s individualnimi - zakladni cvicebni polohy,
jednoduche pohybove cinnosti predpoklady zvlada postoje, pohyby pazi, nohou,
jednotlivce nebo ¢innosti jednoduché pohybové trupu
provadéné ve skuping; usiluje ¢innosti at uz sdm nebo ve - vhodné obleéeni pro
o jejich zlepseni skupiné, usiluje o jejich gymnastiku
zlepseni - zakladni bezpeénostni
pravidla pfi gymnastickém
cviceni

- svalové napéti a uvolnéni
celého téla a jeho Casti

- zakladni zachrana a dopomoc
pfi gymnastickém cviceni

- zvlada prapravna cviceni - prlpravna cvi¢eni pro rozvoj
k jednoduchym gymnastickym |  pohyblivosti, obratnosti, sily,
cvikim rychlosti a koordinace pohybli

- osvojuje si techniku kotoulu Akrobacie:

vpred, vzad, kotoulu - pripravna cviceni pro

s obménou zvladnuti kotoulu vzad, kotoul
vpred a jeho modifikace
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- osvojuje si techniku odrazu,
vyskoku do drepu

Preskok:

- prapravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu
z mUstku — preskok dvou az
¢yt dilt bedny odrazem
z trampoliny

- skoky prosté odrazem
snozmo z trampoliny

- vyskok do vzporu diepmo na
snizenou Svédskou bednu
odrazem z trampoliny

- osvojuje si chizi na lavicce,
kladiné

Kladina:
- chlize s dopomoci

- napodobuje pohyb s hudbou,
pohybuje se volné na tony
hudby, tvofivé vyjadiuje
pocity z hudby

- rytmické a kondi¢ni
gymnastické c¢innosti
s hudbou, tanec

- rytmizovany pohyb,
napodoba pohybu, tvorivé
vyjadreni rytmu a melodie
pohybem

Atletika

- vhodné obleceni pro
atletickou Cinnosti

- zdklady bezpecnosti pfi
atletické Cinnosti

- prapravna cviceni pro
ovliviiovani rychlosti,
vytrvalosti pfi béhu, odrazové
sily a obratnosti

- rozlisi zjednodusené startovni
povely pfi béhu

Béh:
- rychly béh na 60 m
- béh vterénu do 10 min

- osvojuje si techniku skoku do
dalky z mista, s rozbéhem

Skok:

- do dalky z rozbéhu (odraz
z pasma Sirokého 50 cm)

- spojeni rozbéhu s odrazem

- osvojuje si techniku hodu do
dalky z mista a z chiize

Hod:
- hod mic¢em z mista, z chlize

- rozumi vyrazu turistika

Turistika a pobyt v pfirodé:

- obleceni pro turistiku, obsah
batohu

- prvni pomoc pfi drobnych
poranénich

- ochrana pfed ohném,
popalenim

- zasady bezpecnosti a hygieny

- chlze vterénu

- elementdrni ochrana pfirody
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- osvojuje si techniku brusleni
na ledu

Brusleni:

- nebezpedi vstupu na
zamrzlou pfirodni plochu

- pohyb na ledu bez brusli

- klouzani vyvolenou nohou
vpred

Spolupracuje pti jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutéZich

- pohybové hry rlizného
zaméreni s pomuUckami i bez
pomucek

Reaguje na zakladni pokyny
a povely k osvojované ¢innosti
a jeji organizaci

- rozumi zadkladnim
organiza¢nim pokyndim pro
realizaci her, znd zdkladni
pravidla osvojovanych her,
dodrzuje bezpecénost pfi hie,
spolupracuje se spoluzdaky,
prihrava obourug, chyta mic
jednoruc a obouruc

- zakladni organizacni povely
pro realizaci her

- zakladni pravidla her

- bezpecnost, spoluprace ve
hie

- vhodné obleceni a obuti pro
sportovni hry

- zarazeni netradi¢nich
pohybovych her

- vyuziti hracek a netradi¢niho
nacini pfi cviceni

- ptihravka a chytdni jednoruc
a obouruc

Uplatiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych
prostorech skoly

uplatriuje hlavni zasady
hygieny a bezpecnosti,
dokaze privolat pomoc

- zakladni zasady bezpecného
pohybu a chovani pti TV
a sportu

- prvni pomoc pti drobnych
poranénich, pfivolani pomoci

- vi o svych pohybovych
prednostech a nedostatcich
a s pomoci uditele a rodicl je
ovliviiuje

- pfipravi a uklidi naradi
a nacini pfed a po hodiné

- pfiprava a uklid nafadi
a nacini

- prevlece se do vhodného
sportovniho oblecéeni

- pfiprava pro pohybovou
¢innost (obleceni, obuti)

Télesna vychova

4. rocnik, 2. obdobi

Vystup RVP Skolni vystup Ucivo Poznamky
Podili se na realizaci - rozumi vyznamu pohybu - vyznam pfipravy organismu Pyramida
pravidelného pohybového v dennim rezimu, vytvafi si pred cvicenim pohybu

rezimu; uplatnuje kondi¢né
zamérené c¢innosti; projevuje
pfimérenou samostatnost

a vuli po zlepsSeni Urovné své
zdatnosti

kladny vztah ke sportu

- spravné drzeni téla

reaguje na smluvené povely,
signaly, znameni

zakladni pojmy spojené

s jednotlivymi druhy cviceni,
zékladnimi polohami

a pohyby
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v souladu s individudlnimi
predpoklady zvlada
jednoduché pohybové
¢innosti at uz sam nebo ve
skupiné, usiluje o jejich
zlepseni

vytrvalostni cvi¢eni po dobu
10 min

zvladd protahovaci
a strecinkova cviceni

protahovaci a strec¢inkova
cviceni

Zartazuje do pohybového
rezimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti

s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

provadi podle pokynt cviceni
pro rozvoj kloubni
pohyblivosti

provadi zdkladni cviceni

s nacinim (Satek, mic...)

cviceni pro rozvoj kloubni
pohyblivosti, cviceni s nacinim

Zvlada v souladu

s individudInimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti

Zméfi zdkladni pohybové
vykony a porovna je
s predchozimi vysledky

Gymnastika

zvlada prlpravna cviceni
a akrobatické prvky

prdpravna cviceni

osvojuje si techniku kotoulu
vpred, vzad, kotoulu
s obménou

Akrobacie:

kotoul vpred

kotoul vzad

pripravna cviceni pro
zvladnuti stoje na rukou

osvojuje si a zvlada techniku
odrazu, vyskoku do drepu,
preskakuje dily Svédské bedny

Preskok:

prdpravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu

z mastku

preskok dvou az ¢tyr dild
bedny odrazem z trampoliny

provadi bez dopomoci chiizi
na kladiné

Kladina:

chlze bez dopomoci

napodobuje pohyb s hudbou,
pohybuje se volné na tony
hudby, tvofivé vyjadiuje
pocity z hudby

osvojuje si taneéni krok 2/4

a 3/4 taktu, rozlisi nazvy
zakladnich lidovych tancd,
osvojuje si zakladni kroky
lidového tance, provadi krok
poskocny, pfisunny

rytmické a kondicni
gymnastické ¢innosti

s hudbou, tanec

nazvy zakladnich lidovych
a uméleckych tanct
zakladni tance zaloZené na
kroku posko¢ném

Atletika

pouziva zakladni nazvoslovi
pripravnych cvic¢eni, spojuje
si zakladni pojmy, startovni
povely, techniky béh(, skok(
a hodu

zakladni pojmy, techniky
béha, skokl a hodu
startovni povely

provadi prlipravna cviceni
pro jednotlivé atletické
¢innosti

prlpravna cviceni pro
jednotlivé atletické ¢innosti
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rozumi startovnim povelim

Béh:

- bézecka abeceda

- rychly béh na 60 m

- vytrvaly béh do 1000 m

- béhvterénu do 10 minut

osvojuje si techniku skoku do
dalky z mista, s rozbéhem,
provadi pripravna cviceni pro
skok do vysky

Skok:
- do dalky z rozbéhu

osvojuje si techniku hodu do
dalky z mista a z rozbéhu

Hod:
- hod mi¢em z rozbéhu

osvojuje si techniku brusleni
na ledu, provadi pripravna
cviceni, zastavi, zataci

Brusleni:

- zasady hygieny a bezpecnosti
pfi pohybu na ledé

- nebezpedi brusleni na
zamrzlé pfirodni plose

- vhodné a bezpecné obleceni

- samostatné obuti

- prapravna cviceni pro
osvojeni rovnovahy na
bruslich

- jizda vpred

Vytvafi varianty osvojenych
pohybovych her

Jednd v duchu fair play:
dodrzuje pravidla her a soutéZi,
pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na
né reaguje; respektuje pfi
pohybovych cinnostech opacné
pohlavi

- pohybové hry a netradi¢ni
pohybové Cinnosti

- zakladni pojmy souvisejici
s funkcemi her, pravidly

- variace her jednoho druhu

- poutiti netradi¢niho nacini

- jednani fair play

Sportovni hry:

- zakladni pojmy osvojovanych
¢innosti

- zakladni role ve hre

- zakladni organizace utkani

- vhodné obuti a obleceni

- prUpravné sportovni hry,
utkani

- udrZet mic pod kontrolou
druZstva

- prihravka jednoruc, obouruc

- pohyb s mi¢em a bez mice,
zastaveni

- chytani mice jednoruc
a obouruc

- vedeni mice (driblinkem,
nohou)

- stfelba jednoruc a obouruc na
kos

- stfelba jednoruc a obouruc na
branku
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Uplatiuje pravidla hygieny

a bezpecného chovani

v béZném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci
Urazu spoluzaka

uplatriuje hlavni zasady -
hygieny a bezpecnosti,
dokaze privolat pomoc -

osobni hygiena pfi rliznych
pohybovych aktivitach
oSetreni vétsich poranéni,
pfivolani |ékare

Jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové Cinnosti spoluzaka

a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

vi 0 svych pohybovych -
prednostech a nedostatcich
a s pomoci uditele a rodicl je
ovliviiuje

zékladni zplsoby kontroly
jednotlivych cviceni

Uziva pti pohybové ¢innosti
zakladni osvojované télocvi¢né
nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu
cvi€eni

pojmy: zakladni cvicebni
polohy, postoje, pohyby paZi,
nohou, trupu, nazvy
pouzivaného naradi a nacini
cvic¢eni podle nakresu, popisu
cviceni

Zorganizuje nendroc¢né
pohybové Cinnosti a soutéze na
Urovni tridy

zvladne si pfipravit sled -
cvikd, zorganizuje hru
v kolektivu

organizace her

Orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté;
samostatné ziska potrebné
informace

najde, vyhleda informace, -
informuje o sportu

zakladni zdroje informaci o TV
a sportu (Casopisy, knihy,
televize, internet)

Télesna vychova
5. rocnik, 2. obdobi

Vystup RVP Skolni vystup Ucivo Poznamky
Podili se na realizaci - rozumi vyznamu pohybu - rlzné funkce pohybu ve Pyramida
pravidelného pohybového v dennim reZimu, vytvafi si zdravém Zivotnim stylu pohybu

rezimu; uplatiuje kondi¢né
zamérené ¢innosti; projevuje
pfiméfenou samostatnost

a vUli po zlepseni Grovné své
zdatnosti

kladny vztah ke sportu -

vyznam pfipravy organismu
pred cviCenim

spravné drzeni téla

vyznam soustfedéni pfi
cviceni, prozivani cvikl

reaguje na smluvené povely, |-
signaly, znameni

zakladni pojmy spojené

s jednotlivymi druhy cviceni,
zékladnimi polohami

a pohyby

v souladu s individudlnimi -
predpoklady zvlada
jednoduché pohybové
¢innosti at uz sdm nebo ve
skupiné, usiluje o jejich
zlepseni

vytrvalostni cvi¢eni po dobu
15 min

zvlada protahovaci -
a strecinkova cviceni

protahovaci a stre¢inkova
cviceni
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Zartazuje do pohybového
rezimu korektivni cviceni,

- provadi podle pokyn( cviceni
pro rozvoj kloubni

cviceni pro rozvoj kloubni
pohyblivosti

predevsim v souvislosti pohyblivosti
s jednostrannou zatézi nebo

vlastnim svalovym oslabenim

Zvlada v souladu Gymnastika

s individudInimi pfedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti

Zméfi zakladni pohybové
vykony a porovna je
s pfedchozimi vysledky

- zvlada pripravna cviceni
a akrobatické prvky

- zakladni zachrana a dopomoc
pfi gymnastickém cviceni

- prapravna cviceni

- zakladni cvi€eni s nacinim

- osvojuje si techniku kotoulu
vpred, vzad, kotoulu
s obménou

Akrobacie:

- kotoul vpred a jeho
modifikace

- kotoul vzad a jeho modifikace

- stoj na rukou s dopomoci

- akrobatické kombinace

- osvojuje si a zvlada techniku
odrazu, vyskoku do drepu,
preskakuje dily Svédské bedny

Preskok:

- preskok 4 dilG bedny odrazem
z trampoliny

- nasir odrazem z mastku,
trampoliny

- skréka pres bednu

- provadi bez dopomoci chizi
na kladiné

Kladina:
- chlize bez dopomoci

- napodobuje pohyb s hudbou,
pohybuje se volné na tony
hudby, tvofivé vyjadiuje
pocity z hudby

- osvojuje si taneéni krok 2/4
a 3/4 taktu, rozlisi nazvy
zékladnich lidovych tanct

- rytmické a kondicni
gymnastické ¢innosti
s hudbou, tanec

- drZeni partnerd pfi rznych
tancich, chovani pfi tanci

- zakladni tanecni krok 2/4, 3/4

Atletika

- pouziva zakladni ndzvoslovi
pripravnych cvic¢eni, spojuje
si zakladni pojmy, startovni
povely, techniky béh(, skok(
a hodl

zakladni pojmy, techniky
béha, skokl a hodu
- startovni povely

- rozumi startovnim povellim

Béh:

- béZecka abeceda

- rychly béh na 60 m

- vytrvaly béh do 1000 m

- béhvterénu do 15 minut

- osvojuje si techniku skoku do
dalky z mista, s rozbéhem,
provadi prapravna cviceni pro
skok do vysky

Skok:
- do dalky z rozbéhu
- do vysky
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osvojuje si techniku hodu do
dalky z mista a z rozbéhu

Hod:

spojeni rozbéhu s odhodem

osvojuje si techniku brusleni
na ledu, provadi prapravna
cviceni, zastavi, zataci

Brusleni:

vstup na led

prapravna cviceni pro
osvojeni rovnovahy na
bruslich

jizda vpred

zastaveni, zataceni na obou
bruslich

Vytvari varianty osvojenych
pohybovych her

Jednd v duchu fair play:
dodrzuje pravidla her a soutézi,

pozna a oznaci zjevné prestupky

proti pravidlim a adekvatné na
né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

rozumi zakladnim
organiza¢nim pokyndm

zna zakladni pravidla
osvojovanych her

dodrzuje bezpecnost pfi hie
spolupracuje se spoluzdky
pfihrava a chytd mic jednoruc
a obouruc

osvojuje si pravidla
zakladnich sportovnich her
pohybuje se s micem,
prihrava a chyta mic
jednorug, obourug, vede mic,
stfili na koS, na branku

pohybové hry a netradiéni
pohybové Cinnosti

variace her jednoho druhu
pouziti netradi¢niho nacini
jednani fair play

Sportovni hry:

pfihravka jednorué, obouruc
pohyb s mi¢em a bez mice,
zastaveni

chytani mice jednoruc

a obouruc

vedeni mice (driblinkem,
nohou)

stfelba jednoruc a obouruc na
kos

stfelba jednoruc a obouruc na
branku

Uplatnuje pravidla hygieny
a bezpecného chovani

v béZném sportovnim prostredi;

adekvatné reaguje v situaci
Urazu spoluzaka

uplatniuje hlavni zasady
hygieny a bezpecnosti,
dokaze privolat pomoc

osobni hygiena pfi riznych
pohybovych aktivitach
oSetreni vétsich poranéni,
privolani |ékare

Jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové Cinnosti spoluzdka

a reaguje na pokyny k vlastnimu

provedeni pohybové Cinnosti

vi o svych pohybovych
prednostech a nedostatcich
a s pomoci uditele a rodicl je
ovliviiuje

zakladni zplsoby kontroly
jednotlivych cviceni

Uziva pti pohybové ¢innosti
zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

pojmy: zakladni cvicebni
polohy, postoje, pohyby pa7i,
nohou, trupu, nazvy
pouzivaného naradi a nacini
cvi¢eni podle nakresu, popisu
cviceni

Zorganizuje nenaroc¢né
pohybové Cinnosti a soutéze na
Urovni tFidy

zvladne si pfipravit sled
cvikd, zorganizuje hru
v kolektivu

organizace her
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Orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté;
samostatné ziska potrebné
informace

najde, vyhleda informace,
informuje o sportu

- zakladni zdroje informaci o TV
a sportu (Casopisy, knihy,
televize, internet)

Adaptuje se na vodni prostiedi,
dodrzuje hygienu plavani,
zvlada v souladu

s individuaInimi predpoklady
plavecké dovednosti

zvlada zakladni hygienu pred
vstupem do bazénu a po
skonceni vyuky

reaguje na smluvené signaly
pro dorozumivani v bazénu

Zvlada v souladu

s individualnimi pfedpoklady
vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezdchrany

a bezpecnosti

osvojuje si a zvlada techniku
plavani

zvladd jednoduché prvky
sebezdchrany, znd zdsady
plavani ve volné pfirodé

Plavani:
- zakladni hygiena pred
vstupem do bazénu a po
skonéeni vyuky
sprchovani, otuzovani
a suseni
smluvené signaly pro
dorozumivani
- bezpeclnost pfi plavani
a pohybu v arealu bazénu
- plavani 25 m jednim
zpUsobem
- spravné dychani
- pretoceni ve vodé
- startovni skok
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7 PROJEKTOVA VYUKA

1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik
- , Stardme se oy
1. pol. Mezilidské vztahy . Digitalni svét
0 zvirata
. . Evropa a svét nas
2. pol. Den Zemé Voda Obec Obcan P .
zajima

Zpracovani projektu:
A. nazev
B. charakteristika, ke kterému prifezovému tématu se vztahuje
C. pfinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci ¢innost
D. rocnik

8 HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

8.1 Cile hodnoceni

Hodnoceni Zaka vychazi ze stanoveni jasnych cil( a konkrétnich kritérii, jimiz Ize Zakovu ¢innost a jeji
vysledky pomérovat. Na jejich zdkladé mize i Zzak hodnotit svou praci. Nedilnou soucasti hodnoceni musi
byt konkrétni navod, jak ma Zak postupovat, aby pretrvavajici nedostatky odstranil.

Cilem hodnoceni je poskytnout Zakovi zpétnou vazbu o Urovni osvojeni ocekdvanych vystupl
(znalosti, schopnosti, dovednosti i postoju) v daném obdobi. To znamena zhodnotit, co se naucil, osvojil si,
zvladnul, v ¢em se zlepsil, ale taktéZz v ¢em chybuje. Pfi hodnoceni se hodnoti konkrétni ovéfovany problém.
Je dllezité uplatiiovat pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt a soustfedit se na individudlni pokrok
kazdého Zaka.

8.2 Zptsoby hodnoceni

Pro celkové hodnoceni pouzivdme Kklasifikaci zndmkou, pouze na Zadost rodi¢l a doporuceni
odbornych poraden se pouzivd hodnoceni slovni. U pribézného hodnoceni pouzivame razné formy —
klasifikace, slovni hodnoceni, sebehodnoceni 7ak. Zci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole,
cilené se zamérujeme na praci s chybou ¢i nedostatkem.

Chyba je pfirozenou soucasti procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se zaky bavi, Zaci
mohou nékteré prace sami opravovat, hodnoceni Zakova vykonu nelze provést jen klasifikaci, musi byt
doprovazeno rozborem chyb Zaka. Chyba je dlleZity prostfedek uceni.

Pfed kazdym hodnocenim musi byt zak sezndmen s cili vzdélavani a kritérii hodnoceni. Pravidla pro
hodnoceni z hlediska klasifikace jsou na nasi skole stanoveny ve Skolnim radu.
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8.3 Pravidla pro hodnoceni

Pravidla pro hodnoceni z hlediska klasifikace jsou na nasi skole stanoveny Klasifikacnim radem Skoly
€. j. Z5-SUD-198/2021. Tento Klasifikacni fad projednala a schvalila pedagogicka rada dne 30. 8. 2021.

8.4 Kritéria hodnoceni

Kritéria pro jednotlivé klasifika¢ni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou klasifikaci. Ucitel
viak neprecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou
predmétu.

8.4.1 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s pfevahou teoretického zaméreni

Pfevahu teoretického zaméreni maji jazykové predméty, pfirodovédné predméty a matematika. P¥i

klasifikaci vysledk( ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni se v souladu s pozadavky

ucebnich osnov hodnoti:

- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poZzadovanych poznatkd, faktd, pojmd, definic, zakonitosti
a vztah(, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondvat poZzadované intelektudlni a motorické
¢innosti

- schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pri feseni teoretickych a praktickych ukold, pfi
vykladu a hodnoceni spolecenskych a prirodnich jevl a zakonitosti

- kvalita mysleni, predevsim jeho logika, samostatnost a tvorivost

- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zdjem o né a vztah k nim

- presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu

- kvalita vysledkl Cinnosti

- osvojeni u€innych metod samostatného studia

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii

Stupen 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené, presné a UpIné a chape
vztahy mezi nimi. Pohotové vykondava poZadované intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné a tvofrivé
uplatfiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoll, pti vykladu
a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zfetelné se uného projevuje samostatnost
a tvofrivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, pfesny a vystizny. Graficky projev je presny a esteticky.
Vysledky jeho cCinnosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné
texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovladd pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng, pfesné a tplné.
Pohotové vykonava pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti. Samostatné a produktivné nebo podle
mensich podnétl ucitele uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych
ukoll, pfi vykladu ahodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika
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a tvorivost. Ustni a pisemny projev mivd mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita
vysledk(l Cinnosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkd. Graficky projev je esteticky, bez vétsich
nepresnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)

Zak méa nepodstatné mezery v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd, faktd,
pojm, definic a zakonitosti. Pfi vykonavani pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti projevuje
nedostatky. Podstatnéjsi nepresnosti achyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatfiovani
osvojenych poznatk(l a dovednosti pri feseni teoretickych a praktickych ukolld se dopousti chyb. Uplatriuje
poznatky a provadi hodnoceni jevl a zakonitosti podle podnétl uditele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale
malo tvotivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk( jeho Cinnosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je
méné esteticky a md mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle ndvodu ucitele.

Stuperi 4 (dostatecny)

Zak ma z4dvainé mezery v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkg. Pfi provadéni
pozadovanych intelektudlnich a motorickych cinnosti je mdlo pohotovy a ma vétsi nedostatky.
V uplatriovani osvojenych poznatkl a dovednosti pri feseni teoretickych a praktickych ukolll se vyskytuji
zavazné chyby. Pfi vyuZivani poznatkd pro vyklad a hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice mysleni se
vyskytuji zdvainé chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vainé nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk( jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevu;ji
nedostatky, graficky projev je madlo esteticky. Zdvazné nedostatky a chyby dovede zak s pomoci ucitele
opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelend, presné a Gplné, md v nich zavainé a znaéné mezery. Jeho
dovednost vykondvat poZadované intelektualni a motorické cCinnosti ma velmi podstatné nedostatky.
V uplatfiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych dkoll se vyskytuji
velmi zavainé chyby. Prfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani
s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky.
V Ustnim a pisemném projevu ma zdvazné nedostatky ve spravnosti, presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkd
jeho cCinnosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavainé nedostatky a chyby nedovede opravit ani
s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

8.4.2 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni

Pfevahu praktické cinnosti maji v zakladni Skole pracovni Cinnosti. Pfi klasifikaci v predmétech s prevahou
praktického zaméreni v souladu s poZzadavky ucebnich osnov se hodnoti:

- vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem

- osvojeni praktickych dovednosti a navyk(, zvladnuti ucelnych zplsobU prace

- vyutziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech

- kvalita vysledkd ¢innosti
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- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani pofadku na pracovisti

- dodrzovani predpist o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi préaci a péce o Zivotni prostredi
- hospodarné vyuzivani surovin, materiall, energie, pfekonavani prekazek v praci

- udrzba laboratornich zafizeni, pomUcek a naradi

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii

Stupen 1 (vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Pohotové,
samostatné a tvofivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktickych cinnostech. Praktické cinnosti
vykondva pohotové, samostatné uplatiuje ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné ovlada postupy
Ucelné si organizuje vlastni praci, udriuje pracoviité v porddku. Uvédoméle dodriuje predpisy
o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a aktivné se stard o Zivotni prostfedi. Hospodarné vyuziva suroviny,
material, energii. Vzorné udrZuje nafadi. Aktivné prekonava vyskytujici se prekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k préaci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Samostatné, ale méné
tvorivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktickych ¢innostech. Praktické ¢innosti
vykonava samostatné, v postupech a zpUsobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace
maji drobné nedostatky. U¢elné si organizuje vlastni praci, pracovi§té udriuje v poradku. Uvédoméle
dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi prdci a stara se o zivotni prostredi. Pfi hospodarném
vyuzivani surovin, materiall a energie se dopousti malych chyb. Naradi udrZuje s drobnymi nedostatky.
Prekazky v praci prekonava s ob¢asnou pomoci ucitele.

Stupen 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k préaci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s mensimi vykyvy. Za pomoci
ucitele uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pfi praktickych cinnostech. V praktickych cinnostech se
dopousti chyb a pfi postupech a zplsobech prace potiebuje ob¢asnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji
nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné, udrZuje pracovisté v poradku. DodrZuje predpisy
0 bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a v malé mire prispiva k tvorbé a ochrané Zivotniho prostredi. Na
podnéty ucitele je schopen hospoddrné vyuZivat suroviny, materidly a energii. K Udrzbé naradi musi byt
Castecné podnécovan. Prekazky v praci prekonava jen s castou pomoci ucitele.

Stuperi 4 (dostatecny)

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym ¢innostem. Ziskané teoretické
poznatky dovede vyuzit pti praktickych cinnostech jen za soustavné pomoci ucitele. V praktickych
¢innostech, dovednostech a ndvycich se dopousti vétsich chyb. Pfi volbé postupl azplsobl prace
potfebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat
za soustavné pomoci ucitele. Méné dba na poradek na pracovisti, na dodrZovani predpisii o bezpecnosti
a ochrané zdravi pfi praci a na Zivotni prostredi. Porusuje zasady hospodarnosti vyuZivani surovin, materialQ
a energie. Pfi UdrZzbé naradi se dopousti zavaznych nedostatkd. Prekazky v praci prekonava jen s pomoci
ucitele.
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Stupen 5 (nedostatecny)

Zak neprojevuje zajem o praci a nema vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem.
Nedokdze ani spomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktickych cinnostech.
V praktickych cinnostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. NedokaZe postupovat pfi
praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokonéené, neulplné, nepfesné, nedosahuji
prfedepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaZe zorganizovat, nedbd na poradek na pracovisti.
Neovladd predpisy o ochrané zdravi pfi praci anedba na ochranu Zivotniho prostfedi. Nevyuziva
hospodarné surovin, material( a energie. Pfi Udrzbé pomucek a naradi se dopousti zavaznych nedostatku.

8.4.3 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

PFevahu vychovného zaméFeni maji vytvarna vychova, hudebni vychova a télesna vychova. Zak zafazeny do

zvlastni télesné vychovy se pfi castecném uvolnéni nebo uUlevach doporucenych lékafem klasifikuje

s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu. Pfi klasifikaci v predmétech s prevahou vychovného zaméreni se

v souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

- stupen tvorivosti a samostatnosti projevu

- osvojeni potifebnych védomosti, zkusenosti, ¢innosti a jejich tvoriva aplikace

- poznani zakonitosti danych Cinnosti a jejich uplatiovani ve vlastni ¢innosti

- kvalita projevu

- vztah zaka k ¢innostem a zdjem o né

- estetické vnimani, pristup k uméleckému dilu a k estetice

- v télesné vychové s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu zdka télesna zdatnost, vykonnost a jeho péce
o vlastni zdravi

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii

Stupen 1 (vyborny)

74k je v &innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, pIné vyuZivé své osobni pfedpoklady a velmi
Uspésné podle pozadavkl osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky
pUsobivy, origindlni, procitény, v hudebni atélesné vychové presny. Osvojené védomosti, dovednosti
a navyky aplikuje tvofivé. Ma vyrazné aktivni zdjem o umeéni, estetiku, télesnou kulturu a projevuje k nim
aktivni vztah. Uspé&$né rozviji sv(j esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v ¢innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zdkladé vyuzivani svych osobnich predpoklad,
které uspésné rozviji vindividudlnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky plsobivy ama jen
mensi nedostatky zhlediska poZzadavkil osnov. Zék tvofivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti
a navyky v novych ukolech. M3a aktivni zdjem o umeéni, o estetiku atélesnou zdatnost. Rozviji si
v poZzadované mire esteticky vkus a télesnou zdatnost.
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Stupen 3 (dobry)

Zak je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. NevyuZivd dostate¢né své schopnosti
v individudlnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo pusobivy, dopousti se vném chyb. Jeho
védomosti a dovednosti maji cetnéjsSi mezery apfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema
dostatecny aktivni zdjem o uméni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v poZadované mite sv(j esteticky
vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostatecny)

Z4k je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou mélo uspokojivé. Ukoly
fesi s castymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje velmi
malou snahu a zdjem o Cinnosti, nerozviji dostatecné svUj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak je v €innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povétdinou
chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat.
Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Usili rozvijet svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

8.5 Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni véetné predem stanovenych kritérii

- 0O slovnim hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka na vysvédcéeni rozhoduje feditel skoly po projednani
v pedagogické radé.

- Tridni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmétli prevede slovni hodnoceni do klasifikace
nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé prestupu zZdka na skolu, kterd hodnoti odliSnym
zpUsobem, a to na Zadost této Skoly nebo zakonného zastupce zaka.

- U Zaka svyvojovou poruchou uceni rozhodne o pouziti slovniho hodnoceni feditel Skoly na zakladé
zadosti zakonného zastupce zdka.

- Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych skolnim
vzdélavacim programem a chovani Zaka ve Skole a na akcich poradanych skolou jsou v pfipadé pouZiti
slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma droven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu
k ocekavanym vystuplm formulovanym v uéebnich osnovach jednotlivych predméti skolniho
vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim a k véku zaka.

- Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledk( vzdélavani zaka a jejich vyvoj, ohodnoceni pile Zaka, jeho
pristupu ke vzdélavani a souvislosti, které ovlivriuji Zzakav vykon. Obsahuje také zd{vodnéni hodnoceni
a doporuceni, jak pfedchazet pfipadnym neudspéchlm Zaka a jak je pfekonavat.

- Prfi poutziti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych
pfedmeétech stanovenych Skolnim vzdéldvacim programem hodnoti tak, aby byla zfejma uroven
vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k o¢ekavanym vystuplm jednotlivych pfedmétl skolniho
vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a véku. Vysledky
vzdélavani zaka na konci prvniho pololeti Ize hodnotit souhrnné za viechny predméty. Slovni hodnoceni
Ize poutzit i pro hodnoceni chovani zaka.
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Zasady pro vzajemné prevedeni klasifikace a slovniho hodnoceni

Ovladnuti uciva

1 —vyborny

ovlada bezpecné

2 — chvalitebny

ovlada

3 —dobry

v podstaté ovlada

4 — dostatecny

ovlada se znaénymi mezerami

5 — nedostatecny

neovlada

Mysleni

1 —vyborny

pohotovy, bystry, dobre chape souvislosti, samostatny

2 —chvalitebny

uvazuje celkem samostatné

3 — dobry

mensi samostatnost v mysleni

4 — dostatecny

nesamostatné mysleni, pouze s napovédou

5 — nedostatecny

odpovida nespravné i na ndvodné otdzky

Vyjadfrovani

1 —vyborny

vystizné a pomérné presné

2 — chvalitebny

celkem vystizné

3 — dobry

myslenky vyjadfuje ne dost presné

4 — dostatecny

myslenky vyjadfuje se znaénymi obtizemi

5 — nedostatecny

nedokaze se samostatné vyjadfrit, i na ndvodné otazky odpovida
nespravné

Celkova aplikace védomosti

1 —vyborny

uziva védomosti a dovednosti spolehlivé a uvédoméle, pracuje
samostatné, presné a s jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi feSeni Ukoll, dopousti se jen
mensich chyb

3 — dobry

fesi ukoly s pomoci uditele a s touto pomoci snadno prekonava potize
a odstranuje chyby

4 — dostatecny

déla podstatné chyby, nesnadno je prekondva

5 — nedostatecny

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Aktivita, zajem o uceni

1 —vyborny

aktivni, u¢i se svédomité a se zajmem

2 — chvalitebny

uci se svédomité

3 —dobry

k uéeni a praci nepotrebuje vétsich podnét(

4 — dostatecny

maly zdjem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 — nedostatecny

pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neucinné
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Chovani

1 —velmi dobré

Uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitfniho fadu skoly.
Méné zavaznych prestupkl se dopousti ojedinéle. Zak je vsak pfistupny
vychovnému pulsobeni a snaZi se své chyby napravit.

2 — uspokojivé

Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho
Fadu $koly. Zak se dopusti zdvazného prestupku proti pravidldm slu§ného
chovani nebo vnitfnimu rfadu skoly; nebo se opakované dopusti méné
zadvaznych prestupkd. Zpravidla se pres dltku tfidniho ucitele skoly
dopousti dalSich prestupkd, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly.
OhroZuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 — neuspokojivé

Chovani zaka ve skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného chovani.
Dopusti se takovych zavaznych prestupk( proti Skolnimu fadu nebo
provinéni, Ze je jimi vdzné ohroZena vychova nebo bezpecnost a zdravi
jinych osob. Zdmérné narusuje hrubym zptsobem vychovné vzdélavaci
¢innost Skoly. Zpravidla se pres dutku reditele skoly dopousti dalSich
prestupkd.

9 PRAVIDLA PRO HODNOCENI EVALUACNiIi KONCEPCE SKOLY

Ukolem evaluace, tedy Fizeného hodnoceni prace gkoly, je ovéfeni a zvydeni kvality a vzdélavani.

Proces evaluace ma nékolik fazi:

a) Stanoveni cil( evaluace

b) Standardy vykonu (objektivni zjisténi soucasného stavu)

c) Evaluaéni nastroje (zpGsob ziskani informaci)

d) Evaluaéni zprava (zdvére¢né hodnoceni)
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